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SUR LES RICEETTSIOSES

par
k.BALTAZARD
(Inztitut Fasteur)

Hous pourrions presgue dire gue nouws celabrons
atjourd'hui le cinguantenaire de 1'étude scienti-
fique des rickettsicses. ('est en effet en 1906
que Charles Nicolle et ses collaberateurs de 1'Ina-
titut Fazteur de Tunis, Comte et Conssll, commencent
ls cycle de recherches gui devait aboutir & leur
découverte du réle du pow comme ggent vecteur du
typhus et & 1'éitude expérimentale de 1'infection
sSur les animaux de laboratoire: 1le ginge d'abord,
puis le cobaye.

Poorouol ‘ce mot de "ricketizicgseay A Trai dire
nous ne l'svons pas cholisi nous méme, l'ayant trouvé
Ingcrit au programme du Congrés. En fail, le oombre
des affecticns, dans lesguelles on retrouve &
I"intérieur des cellnles, aussi bien ches le ver-
tébré que chez 1'invertébrs, un trés petit "microbe!
dénommeé Rickettisia, a'est considérablement acer
derns les dernieres gnnéea, englobant ma-dntenant
des maladies fort diffdérenties l=s unes des aukres.
Avjourd'hui les sevles rickettsicses gul nous
intéreassent dans le csdre de ce (ongrés sont
celles transmises par des arthropodes; c'est & dire
les fidvres da groupe du typhus 4¢'une‘part, la Q
fever d'aulre part, =1 enfin la curiemse infection,
compegne ordinaire des €pidémies du typhus et des
Euerres, & laguelle =3t resté attache le nom que
lui ont donné ceux gui 1'ont décrite pendant



-

la premiare guerre mondiale : la fiévre des
tranchées.

Oet exppaé a'annoncerait done fort simple s8i,
4 1'heure actueslle 8t chagune jour un pew plus,une
horrible confusicn de noms, de descriptions, d'eé-
tudes expérimentales aivergentes ne verait embrouil-
ler la quesiion an peint d'en dégodter les amateurs
les plus convaindcus.

Gue 1a § fever porte d€j& un nom pour le
moins curieux dont on ne sait méme plus bien si
le Q@ est vraiment l'initigle du mot Queenaland,
province de l'Auatralie ol elle a £té étudide pour
la premidre [ols; gue celie mine maladie soit ap-
pelée par d'antres auteurs msladie de Derrich-
Burnet du nem de se= découvreural qu'elle ait 4t
redécrite anx UT.S5.A. dans 1'Etat de Montana par
Davis et Cox mous le nom de "Montans fever", ce
n'est encore pas trop grave et nous verrons tout A
1'heure gue ¢e aont d'autres problémes gue pose
gon extension mondiale actuellement constaiée dans
ﬁﬂiﬂ les pays oll alle est systémetiguement recher-
chea,

Que la fidvre des tranchdes soit appelée par
les nns fidvre gquintanme on fieévre de cing jours,
par d'autres ficvre de Volhynie du noem d'une pro-
vince de 1'Ukraine ou encore fidvre de la ¥euse
parce que c'est dans les tranchées de Verdan
gqu'elle a étd observeéa et décrite, cette ricket=-
teicae reste tont de méme une infecticor bhien carsc-
térisde, unigue,

Lad oBt les choses se gitent c¢'est lorsgue nous
abordona le groupe duftyphus. L'ancétre mondial eat,
lni, bien repéré sous ses noms de typhus épidémigue,
typhus historigue, typhus vrai, typhus & poux; la
malzdie de Brill, ¢uil est la mfuwe maledie, mais
fans ponx, lui & maintenant été défimitivement in-
corporde, aprés des8 recherches donl nolre 2mi le



D Argsteh vous parlera Lout & 1'heure.

De mime un aubre ancétre, la fidvre pourpree
dea Montagnes rocheuses, infection de 1' Amerigue
du Kerd, a, aprta une longus controverse,absorbé
1'iafectior identigue d'Amérigue du Sud CopwE S0US
le nom de typhus de Sao Faulo.

La fiévre bowtonneuse décrite sous ce nom
d&s 1910 en Tunipie par Conor et Eruch, apres avolr
perdu son nom pourtant excellent pour prendre ceux
de fievre exanthémastigue, maladie de Conor et
Rruch, fiavre de Tuniasie, fi&vre exantnématigne
4w littoral mediterranden, semble maintenant
1'aveir définitivement retrouvé.

Le typhus npurin, longtemps nommé typhus ende-
migue ou typhus bénin, ce gui le faisait confondre
avec la maladie de Brill, typhus lui gusai benin
dont nouz avons parlé plus haat, e3t maintenant
bien individualisé partout ob il existe, c'esl &
dire duns le mhonds entier.

e méme, si la'Tsotsu=gamushi®, treduit 1it-
tdrelement par fidvre fluviale du Japon, a mid
longtemps & trouver son nom au fur et A mesure
gu'elle étail ldentifide dans d'autres pays, il
semble bien gue tout la monde 5'accorde & l'ap-
peler maintenant "Scrub typhus" (en frangais :
typhus des breoussailles).
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Tes esprits clairs ont donc longuement travail-
14 & séparer; &4 identifier, & comparer, & reclas-
ser et pour tout dire &4 simplifier sans cesse : le
modils =n est ceriainement le patisnt travail de
Lewthwaite =t Savoor en Malaisie débronillant l=
gquestion compligiée d'un ceriain "Tropical typhus",



gébiguette poace par leurs devanciers el sous
lacuelle ils montrent gu'aiaient confondus et
meélangés Typhus épidémigue, typhus murin et
acrub=typhus.

Tonza lez chercheurs malhenrsusement n'ont
pes la méme discipline et beauccuap montrent trop
de hite 4 decrire et baptiser de nom& nouveaux
des yirus gue de patienta croisements et dpreuves
d'identification su laboratolre eussent permis
d'identifier d'emblée aux souches deja connues.

Alpel figorent encore dans les manuels ou
s'y ajoutent & chague nouvelle &dition des
infections plue ou moins bien individualisdes,
portant. des nome plus ow moins séduisanis et dont
il faudra parfois attendre fort longtemps gu'un
chercheur d¢sinleressd accomplisse le travail sans
gloire de les comparer zsux virus connus et de les
reclasser scihe leur dtiguette véritable. Ainsi sont
encore les "Fitvres exanthématiques de 1'Est
africain® ol,parmi les descriptions donndées du
Kenya, du Tanganyka, de 1'Quganda, du Soudan,
d'abyassinie,de Somslie, d'Erythrée, il n'esil pas
enicore possible d'affirmer qu'il s'agit bien de la
fitvre boutoneuse, pourtant dfiment identifide en
beaucoup d'entres points de 1'Afrigue, jusqu'i
Madagaseawr; de méme, n'ont pa lui Etre encore
formellement rattachées la "Tigk bite fevap"
d'Afrigue du Sud et la "Ecmaon fevar"ga l'Inde.
Quant & la "Fiévre rouge congolaise", elle est 3
ek pres dans 1'é€tat ol se Lrouvait le "Tropical
tgphua“ avant les dtudes de lewlhwaite el Savoor:
melunge probable de plusieurs affectiocns.
La "Ricksitlsialpox" oM rickettsicse varicelliforme
decrite aux Etats Unis n'a pu encore 8tre identifide
4 aucun virus connu,par plua que la "Bullis fever®
dil Texasz.
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Bref, la guestion des maladies & rickettasias
iransmises par les arthropodes est loin d'étre
encore parfaltement claire.



P&chons pour notre ussge aujourdthni, d'y mellre
un pen é'ordrea

O'eagt précisdment le classement psr famille
g'hétes vecleurs gui va nous le permettre. Les deuX
affections qui seules doivent garder le nom de ty-
phus : le typhus épidémique et le ftyphus murin,
sont tranamises par des insecles, slora gue les
affect ons da groupe fikvre boutonneuse—Litvre

urpréc sont transuises par des ixodinés, c'est

dire des tigues et que celles du groups scrub-
typhus sonl trangmises pﬁr des thrombididés,;connus
sous leur nom vulgaire de "rougeta" A cause de leur
couleur robge vif, La @ fever doit Stre clasade &
part, car s'il semble bien gu'elle so0it transmise
ﬂanq 1a nature égelepant par des tigues,bsaucoup
dlantres modes de contaminaticen dimcthexistent
indisentablement, en particulier par le laitl, ce
qui fait de cette infeciion un danger constant
povr 1'homme, qui n'existerait pas avec la seule
transmission par les Liguea, Nous laisserons
enfin je cbté le fidvre des lranchéss, bien que
iransmise par le pou, parca gu'elle est encore
trop mal connue pour pouvoir &tre classée et parca
gu'en dehora de ses péricdes d'épidémisation traés
rares, elle est pratiquement introuvable.

Restefit donc sepulement guatre groupes: Lyphus,
boutonnevse-pourprée, scrub-typhus, Q fever et ce
claszement apparait d'avtant plus satisfalisant
qutd 1'intérieur de chague groupe nous allons
trouver des liens de na*entg btien nets et an se=
contraire de groupe & groupe des caractéres dis-—
tinetifa tréa marquéﬂ.

Le groupe des typhus: le btyphus €pidémigque,
maladie strictement humaine e=t, vous le 3aves,
tranamis par le pou, Pedicalus corporis, parasite
strict de-l'homme; le typhves murin; infection des



rengeurs et plus spéciaslement du rat comme son nom
1lYindiogue, poavant passer accidentellement &

17 homme, =8t trenagpis per la puce #Hu plutdt les
puces, c¢'est & dire les différentes espkces de
paces du' rat, meiz plua speécialement par la plus
nombreuse : Xenvpsylla cheopis,

Eais les deux affections sont étroilement
epperentces, comme s8i, & 1'origine des Hges,
elles étaient issues d'une sovuche communs, ainsi
que 1l'avan¢ait brillamment Chsrles Nicolle. Clini-
guement, le lyphus murin est un typhos, mais bénin
(d'eh l'un de ses anciens noms), sans tuphos,sans
atcun des signes de gravité du typhus, jamais
mortel. Meis l'Sruption est la méme et au labora—
toire la réaction de Weil-Felix est identigues
seules des réactions plus subiiles comme la fixs—
tion du complément ou 1'agsluiinalien dez ricket-
tsias peuvent permettre de les distinguer.

Signe de parenté plus précis encore: les deux
aflecticons donnent 1'une contre une immunitéd sbso-
lue apsai bien chez 1'homme gue chez les animanx
de laboratoire el c'eat cefte particularité que
nous avions utilisée avec Georges Blanec, pour la
préperaticen d'un vaccin contre le typhus dpidé—
mique avﬁpryu virus atténké de typhos murin.

Autre Trait de parenté: les deux infactiens
e sont pas transmises par la pigiire de 1lf'inszecte
vecleur mais blen per un processus trés singulier:
la pénélration, le plus souvent par voie mugueuss,
Plus rarement par lsz pean (excoriations ou plaies
de pigire) du ¥irus trées agressif conlenu dans
123 déjections des inseectes veetzuras nourris dn
Sang des vertébréa infectds. Cette étrange parti-
cularite, dégoniréde pour le typhus murin zux Etats
Unis {Iyer et sollsborateurs) a 44 &tre acceptés
cgalement pour le typhus €pidépmique & la suile des
travepx feaits & 1'Institut Pasteur du Karce. Les
typhus sont denc des meladies trensmises rar
poussiéres, ce oui expligue 1'effrayante épidémi—



eite du Lyphus el la fréguence relativement
grande du byphus® marin chez 1'Bomme. Cette notion
de poussicsres virulentes est évidemment capltale
au point de voe de lg prophylaxie, spécialement
en ce gui concerne le typhus é€pidémique.

Enfin,; la puce pewxt s'infecter de typhus
gpidémigue gussi bien gue de typhus murin, héber—
ger el multi plier les deux virus exsctement de lz
méme maniére aveo passzge dans les d€jections, de
mere gue le pou peut s'infecter de Typhus murin.

I1 egt =isé de comprendrs gu'avec de telles
gimilitudes, l'hypothése d'une transformation
pogsible @'un des vires en 1faulre ail longtemps
nante lez esprita, d'asubtant plus gque dans cer-
taines condilions ont pu indiseutzblement Etre
observides de petites épidémisstions provisocires
du typhus murinde 1"homme & l1'homme par le pou.

Cependant, l'expérimentation a permis de
mentrer gue les deux virus étaient parfaitement
individualisés el les effortas de certsina cher—
cheurs qui voulaient trouver dans le Lyphus muarin
cltest & dire chewz le rat, le réservoir de virna
du myphus dpidémigue humain et tentaient de
"muter" ces viruas, sont reatés vains. La sympto-
matolegie est différente chex le ccbaye qui fait
avec le typhus murin une péritonite & rickettsias
ge traduisant par une périorchite, gue nous ret-
rouverons pour dlautres virmus, maisz gqui n'existe
pas avec le typhus £pidémique. Le rat meurt du
tyrhus murin et ne fait avec le fyphus épiddmigue
qu *une infection inapparents, c'est & dire sans
ancun symptéme. D'autres carasctéres expérimerntsix :
reaction & 1'inccelation dana 1a .chambre anté—
rieuvre de 1l'oeil ow dans ls peau du lapin, inccu-
lation ac singe, ete., permettent de séparer et
dlidentifier les deux virus. -



* *

A l'interienr 4n groupe bnutnneeusahpcurprée
g menifestent dea similitundes de méme ordre.

Les tigques vectrices sont différentes d'es-—
pece et méme de genre, mais celles qui dans la
nature sent les réservoirs de virns de la Fidvre
boutonnense peuvent aw laboratoire transmettire lza
fiadvre poarpréa et réciproguement.

Cliniguement les deux muladies diffdrent;
1'éruption, "bontonnesse” dans l'une, est "pour-
prée” c¢'est & dire ecchymotigue dasns 1'autre;
1'uvne est trés grave, l'autre bénigne. kais 1'ag-
glutination des proteus est identique, les deux
Infections immunisent 1'vne conire 1l'oaitre de
fagon absolue, leur tramzmission est assurde par
la piglire de la tigue.

di

Ces caractéeres evidents® tres proche parenteé
gont d'autant plus ltroublants gue la fidvre pour-
préae ntexiste gu'au Nouvean londe alors gue les
infectigng du type fiavre boutonneuse ¥ solt incon-
nues, Landis gue dans la zone d'exlension géogra-
phigue de la boutohneuse, sans douie plus large
ancore gue nous ne le pensons mais limitee &
1'Ancien monde, n'existe ancenne infection du Lt¥pe
pOREpreE .

Ce grompe se distingue du groupe du ty phus,
en dehors de la guestion des hbtes vecteurs gui
nonus & 8ervi de hase de classification: au point
de vuae clinigue par l'aspect de ces maladies, et
gapeciglement l'@rnption et par les réacticns asro-
legigquess; au polint de vae exprimental -par la réac-—
tion des snimzux de lsborstoire. De vieux liens de
parenté peut-étre préhistorigue peuvent cependant
&tre retrouvés entre les deux groupes: il existe
un certain degré d'immunité entre les typhus et



jea figévres Loutonneuse % pourprde; le cobaye
réagit de la méme focon {(fidvre et périorchite)d
15 bountonneunse et an typhus murin. ¥ais ce aont
13 des faits d4'intérét purement biclogigue, gqui
e peent trenbler iunl oclsazement - actosl ,

k3 A

Le sc¢rub typhus est jusgu'd présent senl de
son espice et son alre gdographicne semble Yimitde
4 1'Extréme Orient en y comprenant 1'Inde et 1'Aus—
tralie. Nous l'svons séparéd des deux groupes pré-

cédents par son hite vecleur, acarien de la famille
des Thrombididés, curieux parasite gui ne 8Ss nour— |
rit du sang des animaux ou de 1'homme gu'sa stade |
larvaire, les studes nymphal et adulte vivant libre-
menl dans la nature en sugsnt le suc de diverses
plantes.

maladie grave & forte mortalild, ells se dis-
tingne des deux groupes pricédents par de nomb-
reux caracteéres, clinignea, sérologiques, et sur-—
tont expérimentanx .

* ¥

Enfin, la dernitre née &4 notre connaissance,
la § fever, est si totalement diffdrente des trois
groupesa précédeats au peint de vue clinique: ma-—
ladie avani tout ,ulmuna=re, sans srupition, gque,
n'était la presence ge 1'agent commun & Loutes
ces intectiona,; la Ricketisia, elle ntauvrait pas
& Tigurer dans cetle dtuie de maladies toutes
Bxﬂhthamleqaes, Tovtes alfections du systeme ré-
Licnlo-endothélial .

kS x

Au vrai guelle gue soit 1'éngénicsitsd des
modes de classement proposds, il en ezt un beau-



coup plus impertant pour lea épidémiclogistes que
HCLE SOIMEEs.

De toutes ces infections de méme famille,
toutes infections & Ricketisias, une seule est
vraiment attachée & 1'"homme, epidemigue parce gue
transmissible d'homre &4 homme paRr un parasite
gtrictement humain, le pou: c¢'esat le Lyphus vrai,
le typhue dit histerique, parce qu'attaché &
1'histeire 1la plus recolée de 1'humanité.

Tols lesa zutres membres de lg Tamille restent
air second plan, parce gn'aneun n'est un yvirus hu-
main. Certains d'entre eux, appartenant dans la
nature & des animsux ssuveges et & leurs ecitopara-
zites, ne donnent ches 1'homme gue deg cas rares
et tonjours sporadigues, pourrajt-on dire Acclden-—
tels: tels sont la figvre pourprée infeciion natu-
relle de rongenurs et léporidés transmise d'animsl
% animal par des ligues donl deux espices seulement
piquent 1'homme; ce sont les chasseurs, trappsurs,
marchands de gibier cul sont exrosés & 1'infection.
Tel est dgalement le c¢as du scrub typhus, dont le
nom (typhus des broussailles) montre bien qu'y
sont senls exposés les travaillevrs, forestiers,
chassenrs, etc. que leur métier améne dans la
brougse of vivent, cobme parasites temporaires des
?njmaux gauvages, les acarieng vecteurs de 1'in-

eotdony

Cependant cerigins de ces virus sent venus
au contact de 1l'homme, parce cu'ile touchent des
animaux solit commensaux, =0it domestigues. Le rat,
cormen=2q]l de 1'homme, est mélée & =a vie de Tagon
81 étroite, que l'on verra, 14 ofl ls rat estd
rombrenx =t fortement infectd de typhus murin,
des cas humains relativement freéguenis, quoigue
dvidemment toujours sporadigues, se produire dans
tous les milieux, avec pourtant gune fréguence
rlus marquée chez les dockers, soutiers, boulan-
gers, grainetiers, beucheras, etc., bref tous les
?étiars exposds & un contact guasi-permanent avec

2 T2t
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La fiévre boutonneuvse, transmise par la tigue
du chlen, est ainsi entrde dans 1'habitst humsin:
1l existe pen de proprieétaires de chiens gui ré-
slatent, malgre les avertissements qui leur sont
donnés, au réflexe de débarrasser leur compagnon
d'une ftigue trop vieible et au réflexe corollsire
gii conaiate & dcraser cette tigue entre denx
onglea, Les cas de Tidvre boutonneuse dus 3 des
dolgls ainsi soulllds dtun wirus a4 treés hante
virulence, contaminant la mugueuse oculalre par
exsmple, avec conjonctivite et inflammation gangli=
onnaire, sont extrémement fréguents.

La & fever, trouvde dans la nature chez de
nombreuses eapeces animal es, townchs les animanx
domeatligues: moutens, chévres, vachss, etec.; ora-
tiguemenl les tigues de ces animeny ne piguent paa
l'homme, mais le passage du virus dans le lsit
représente une voie de contamination donnant & o=
virus un gouvolr d'extension humain sssez inguid—
Tant.

L *

En rdsumé, de foutes ces infections; et spécia-
lement si nous nous plsgons sous l'angle de la
rathelogie iranienne, une senle, le typhus épidé—
migue, reste vraiment un danger redoutable et
latent. Notre ami le [r Arasteh, gui $tudiera tout
4 l'heurs l'épidéniclogie des infections exanths -
Gwatigues en Iran, vous dira dans guelle meaure
les méthodes actuelles de lutte permettent de se
livrer 3 un optimisme raisonné,



