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Coneeptos Msicos

Dresde los comienzos de la historia moderna
de la gpidemiologia de la infeccidn, la peste cn
la natwraleza = consideraba como una afec-
cidn garacieristica de las especies de roedores
die pran spsceplililidad,. cuyax epizootias
espectaculares lamaron Ix atencidn de los
investigadores  desde un priocipio. Estas
pspecies allamente zusceplibles eran o hien
pspecies domesticas — ¥ en primer lugar Ia
v, cowsa prinecipal de lo peste humano
— o blen especies zalvajes o campestres,
come los jerbos en Alnca del Sur, los escii-
ridos en los focos de Asia v de Europa oriental
(tarabagin, suslik) o del Muevo Mundo {ar-
dilla terricola, perrillo de las praderas). Es
indudable que en lzs poblaciones de rocdores
de glevada suscoptibilidad, la pesic tendia
siermpre a catingueirss como consccucncia de
la misma virulencia de las epizootiaz, ¥ su
desaparicidn parecia entonees total, como o
evidenciaba cn todas parcics el resoliada nega-
tivo de las encuestas efectuadas en dichas
poblaciones durante el periodo inlergpizod-
teo, Elle ne abstante, ¢l perpeluc renics
miento de la infeccidn en los mismos lugares
en Los focos salvajes, su interminable persis-
teneia en ciertos focos rutales o urbanos, en
los que la rata erp considerada como Lo Gnica
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causa, parecia demosirar la posibilidad de su
perpeluacidn  por csas capecies de elevada
suseeplibilidad,
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Aopartic de 1952, el equipo del Institute
Pazteur del Iran, basdndose en sos invesiigs-
ciones en el Curdistan, introduje ln nuevi idea
de lo Tuncidn gjercida en la epidemiologia de
la peste por las especies de pran resistenci,
Estos mvestigadores enunciaron el principio
badsico sigpuiente: lode especie exterminada
por una infecoidn no puede ser el reservorio
de eseinfeccién, o dicho en otros frmines: ol
verdadere reserverio de una infeceidn no dehe
buscarse enite las especics mas suscepiibles,
sino cntre aquéllas cuya resistencia natural las
designa comao las mis adaptadas a cata infoe-
¢idn, Bse principio, que ahora puede parecer
axioniticn, era cn cfccto diamctralmente
opuesto a las ideas aceptadas — eapecial-
mentg en lo que respecta a la peste - que
habign considerado siempre la ressiencia o
la infeceidn come on factor limiativa,

Loz investigadores del Lustituto Pastewr del
Ican Wegaron g la comnclusion de que los verda-
deros mantenedores de la infeccion eran las
cepecies de roedores de alta resistencia, mien-
tras qus las especies susceplibles eran solo las
victimas temporales. 5iesns cspocies sensibles
— on particular la rata — cran incapuces de
perpetuar la infeccidn, habia que plantear de
nucve todo ¢l problema de la epidemiologia
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sin duda continuas en Iy época en que s esty-
blecian estos dacos,

Progrresion de 1a infeccidn

La tesis clasica, gue =0lo admitia la accidn
de b mta ¢n 1a génesis de la pesie humana, no
pudo dar ninguna explicacién satisfactoria del
mode de progresidn de la infeccion de aldea
en aldes-en la India v en Java v, en gencral, en
todas partes donde Ia pesie aparecia v se pro-
pagaba en ol medio roral. En efecto, desde
prnzipios de siglo, las investipacioncs mosira-
ron el extraordinano sedentansmo del K,
ratfus, que limitaba sus movimientos @ un
eepacio sumamente reducido v gque jamas se
traslabada de wna aldes a otra. Por 1o tanio,
fuc necesario invocar [os s transportes pasivoss
de las ratas, transportes gue indudablemente
exiatian, como dp demostrabalz progresidn de
la peste a bo largo de las vias férrcas v de los
rivs navegables. Ello no ohstante, el expmen
sistematica de los carros de los campesinos,
incluso de las benastas transporladas  a
hombros, demostrd cn seguida que  esos
firansporles o no tenian ugar en el medio
rural, En consecuencia, sélo podia invocarse
lix hipdlesis del traspaso por el hombre de
pulgis de ratas infectadas en sus vestidos o en
los objetos que transportaba de una localidad
@ olrd; proceso muy aleatorio v en realidad
exgepeional, segln pusieron de manificsto las
jﬂ"r‘cﬁtigﬂclﬂnﬁ clfectuadas en Ja India ¥ en
HVaL

E
& "

El descubrimienta de lz@infeccidn de los
rocdores cumpestres en esos focos permitic
esclarecer €l proceso de la marcha lenta y
regular de lo infeccidin rueal, Las investiga-
ciones mostraron que la peste avanzaba entre
Ios roesdores campestres progresivaments; de
un campey 4 ofro, de madogeera en madii-
guera, en poqueltos reguercs epiEoilicns sor-
penteantes, a travis del campo, coneami-
nando ul pasar 1as ratas de las aglomerasiones
humanas v desencadenando lu epizoatia mu-
ring, guc ocasionaba @ su vez la infeccidn
humana. El hecho de que en pleno terilorio
imnfectado permanecieran indemnes numero-
sas aldeas correspondia al trayocto caprichoso
de cans regueras epizodticos, ¥ oo, coma s
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hahia dicho,-al arar de los Pequeiios
porics por el hombre de pulgas infectad

Caricter estacional de la peste

Ofro punto que pérmanceia oseure e
epidemiologia de la infeccidn era el mu
rivse lendmeno de las ¢ estaciones de pes
{plague seasons): en la India Iz peste se en
recia cada afio al comienzo: de la es
cilida, para adquirir nueve actividad al [
del monzén. Largos v delicados trabaj
experimentales, emprendidos por los mej
investigadores en condiciones climditieas
riadas, permitiercn establecer la influencia
calor ¥ en pariicular de la sequin sobres
multiplicacidn de las pulgas, la infeccion .
las mismas por ln peste ¥ sobre an poder v
tor. Esta teoria, sin embargo, estaba eneg
tradiceién con ciertos hechos: por una par
en olfos paises — en Java, por cjemplo —.
condicione: climaticas pricticamentes son
jantes a las de I estacion del monedn en
India, la peste existia de manera contin
pror oira parte, en la misma India, = bien
peste 20 enrarecia considerablemente Tusra
la estacién propicia (s off seasons), con
nuaba existiendo, sin embarge, lanto en;
ciudades coma en el medio rural

=
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Las investigaciones llevadas a cabo por
Institute Pasteur del Irdn pusicron de man
fieste que lo gue se detenia realmente en |
zoma rural al fin de la primavera no er
misma peste, sine s0lo sn dispersidén, A pa
del mes de junio, en ol norte de Iz India no':
infectaba en lo prictica ninguna nuevi o
lidad, Este eru debido a que Ia breve duracion
hizbitual de la peste lugarefin ociasionaba 137
exlineion sucesiva de la infeceidn en las focal
dudes alectadas on los primeros meses d
estacion, por Io que disminuiy entonces ¢o
rapidezr el ndmero de aldeas apestadas, T
la observacion mosted que en esas localidad
la infiecoidn seauia su curso o normal &, 4 pe
del calor ¥ de la sequia: el mdmero de o
el de pulgas, la tasa ¥ la duracidn dc la peste
murina ¥ humana zeguian sicndo aparenic=
mente los mismos que en plena « estacion k-

Las investigaciones pusicron de manifiestos
que-tambidn ese fenomeno estacional depen=-

dia ante todu del factor rocdores campestres;
3 pariir de mayo, todas las espocies _dl: Toe-
dores campestres cniraban en  estivacion,
cerrando sus galerias y viviendo de las resérvins
almacenadas en sus madrigueras. Al cesar por
completo las salidas, la I:]:li.z.::u,}_tla dejaba de
progresar en lus campos v ferminaba a la vez
i3 contaminacidn de las ratas en las aldeus,
A mediados de agtubre, cuando acababan d.""
secnrse 1as inundaciones del monedn ¥ se ini-
guba de nuevo el movimicento de los rocdorss,
aparccia en los campos la epizcoiia, & la cual
scgnia poco despuds en las aldess la peste
murina primece v la peste humana & eonti-
ARSI .

Parecia posible gue el estudio de los movi-
mienios de los roedores en la ciudad durante
la eslacidn cilida — estudio gue nunca se
hakia efectuado — pusiera tal vez de mani-
fizzto modificacionss del mismo orden que
explicasen la detencidn de la cpizootia.

Persistencin inferestacional {carry-nver)

Es fendmene cstacional planteaba ademis
l2 cuestidn de dande y edmo persistia la infec-
citn durante el periodo estacional silenciosn
comprendide entre dos estaciones propicias
iofi-season), 5 decir duranle cerca de cinco
me=cs al afio. Para la peste urbana la cuestion
parecia resuelia: la Comision para la Investi-
pacion de la Peste, que trabujd en Bombay
durante todo un afe — del 1 de octubre de
1903 al 30 de septicmbre de 1906 -, habia
demostrado v a principios de siglo que, si
hien la peste se hacia rara durante la « ofl-
seasen o, no dejaba sin cmbargo de exisiie;
posteriormente, los trabajos de los aulores
indios en los grandes puertos confirmurcn L
exislencia de este oo de conscrvacion de !il.
infeceion, Fn las zonas rurales, la persistencia
de la peste (easos humunos, mortalidad mu-
rina) en las escasas aldeas donde la enferme-
dad aparecia al fin de la + estacidn & ¥ donde
podia mantenerse durante toda la duracion
de la = off-seasen ¢ se consideraba come sufi-
cicnte para asegurar la continuidad de una
gstacian de peste a la siguiente (carry-over).

v Tk

Las investigacionss del Instituto Pasteur del

Irdn mostraron que ¢n las Zonas rurales,

incluse en el momente mds intenso de la
infeccidn, wse fendmeno de & GArcy-0ver « ora
demasiada rarn v disperse para explicar Ix
multiplicidad de los punios de renacimiento
de la peste desde cl comignze de la estucidn
signiente, A mayor abundamignto, en cl mapa
epidemioldgico de los treinta afios Oltimos.
levantado para cnatro disteitos denominades
e cndémicas s, podian sefiolarse cada  ano
grandes zonas donds no s gncnniraba nin-
guna aldex gue presentase el fendmeno del
a carry-over o7 ¢llo no obstante, la peste rea-
pareciz en ellas como en otras parles desde
el comicnzo de la catacidn siguiente, Por ofrd
parte, la infeceitn no reaparecia la mayoria de
las veces en los aldeas infectadas en idltimo
lugar al fin de la estacidon precedente, sino on
las localidades weeinas o incluso alejadas
varios kildmelros, en una zona que habia
permanecido indemne en la estacidn procs-
dente. * 1

e

AL O U PR T |
: P .
[*

También aqui la investigacion puso de
manifieste el papel de los roedores camp<s-
tres. El jerbo Tarera fndice, el mas numeroso
en las zonas de peste, resistia 4 la infeccion en
los territorios devastados por o epizootia, en
afimero suficieniemente grande para man-
tener la infeceion de las pulgas en la estacian
cilida, dentro de su profunda madiguera,
cerrada v al abrigo de las condiciones climi-
licas desfavorables, Bl cstudio de las regiones
inundadas cada afe por el monzon confirms
gate concepto: on esas regiones, al comicnzo
de cada estacién, reaparecia primero la peste
en las aldeas situadas en las zonas ¢levadas,
no sumergibles, donds las madrigueras de los
jerbos habian escapado a la destroceion.

Lxplicada asi la persistencia de la peste
rural y ¢! papel nulo o casi nule desempenadc
por la rata domdstica, los investigadores del
Instituto Pastenr del Irdn suganensn que, por
¢l contraria, en ¢l medio urbuno la rata debis
reunir las condiciones que le fallaban ca la
aldea: nomers vy dispersion, relugios prolg-
gidos contra las condiciones climiticas (cus-
vas, aleantarillus), presencia de pohlaciones o
de individuos resisientes a la infeccidn.
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Génesis de las epidemins

et oo clewesi:ah T

o, [os rubuajos
de la Comision para la Investigacion de Iz
Peste en la India v los de los holandeses on
Java, confirmedos por numerosos investiga-
dores en el mundo entero, habizn definido el
papel ddnico de la rata en la génesis de la
peste humana. Todo caso de peste buho-
seplicémica se debia a la picadura de pulgas
procedentes de ratas muertas de peste. Fsta
tesis, sin embargo, no lo explicaba todo, S
bien era indiscutible en lo que respecta a la
peste moderna — tul como 2@ manifestaba
en esta época en la India o en Java, por
gemplo —, erd necesario. reconocer que lu
infeccion tenja en esos paises un cardcter
&nqémicn s que epidémico, un cursa pre-
carie. muy diferente del brutal. explosive v
copioso de las epidemias del pasado. Cuande
un poee despuds se descubricron los primeros
focos de peste de rocdores salvajes en ls gue
Faltaban Jas ratus, 1a ohservacian de esos focos
puso de manifiesto que lo peste humana era cen
cllos rara, por no decir excepcional, De esta
manerik parecia confirmarse gue no existen
epidemias de peste bubosepticémica sin la
rata, fnica capaz de imtroducir en o habitar
hum_mm_ la Xenopsvlia cheopis desipnada por
las investigaciones experimentales como |
mejor vectora de Ty infeccidn,

Las investigaciones llevadas a cabo por el
Instituto Pasteur de Marrusecos en 1941, en
un F::mu donde la peste humana presentaha
precisamente su aspecio explosive o histé-
nco v, pusieron de manifissto 1z accidn de los
ectopardsitos humanos en la pendsis de las
eprdemias, Ello no obstante, lo presencia de la
rata on cse (oo marroqui, la existencia con-
comitante de una violenta epizootia muring
¥ la presenciz cn las casas, en los mismos
vestidos de las personas muertas de peste, de
Xenopsylla cheopis infectadas condujeron a la
mayor parte de los epidemidlogos a impugaar
las q;aj-nctusinnes de los investipadores ma-
Froduiss.

Las primeras publicaciones del Instituto
Pasteur del Irin plantesron de nuevo la
euestion de la transmisién interhumana a pro-
posito del foco de peste del Curdistin: foco de
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rocdores salvajes, sin ratas, donde sip.

bargo la peste hubosepticémica e mang

de forma epidémiea. ;
" g *

Las nuevas investigaciones de csrs o
Instituto permitieron dilucidar el proh
il confirmar la extrema rurcza, por na e
L falta absoluta, de colopardsitos humang
el medio: rural, tanto en Iz Tudis O
leva. Pero al mismo lismpo esas inves
cioncs demostraron. que la peste no J;’g;
tenide nunca. en o3e mismo medio caries
epidémice, La historie de la infeccion |
mang, reconstituidea en numercsas locali
des, mostrd gue la peste s6lo ocasionaba
una serie de casos esporddicos, escal
PoCe OUMErosos en un moemento deters
nady. El aspecto epidémico de la peste on
Inddia v en Java sélo era una aparicncia 3k
distica: la adicidn sistermndtics de los casas p
cantén, distrito, provincia, ec., arroj
cilras enormes en los pericdos de gran iny
s10n territorial L

Por el ¢ontrario, las encucstas Ievads
cabho en los focos rurales de Siria, Turquia
el Trak, donde lz pesle humana hubcwp’t'“
mica habia tomado en muchas ocasiones o
misie aspecto epidémice « histérice » que
¢l Curdistan iranio, mostraron 1 misma fait
completa de la rata ¥ la misma intensa d
siddad de ectopardsitos humanes, La prucha
la transmisidn interhumana en esos foeos
abluve en el Trdn dende, en el curso de un
epademia lugavesin, pudeo aizslarse el bacilo d
la pestc en Pulex frritans recopidas cn
domicilios de enfermaos de peste bubdn
muertos diex dius antes,

For consecucncia, la controversia sobre
mode de formarse las epidemias de la peste
referia solo al sentide del término epide
referido a dos fendmenos diferentes, Se p
puso la creacidn del términe « anademia & par
dezignar la adicidn de cazos esporadicos, po
opasicion a la multiplicacién de csos as
por el proceso interfiumano de la J:.]:li.dl:ﬂ'll.j i

O |

Declinacidn de la peste

La declinacidn de la enfermedad en el
munda, iniclada hace quince afios, es consl=

derable ¥ rapida. Este descenso, sin embargo,
no significa gue la peste esté en vias de desa-
paricidn, sino que marca solamente ef fin de
un periodo sin precedentes en la Biztora de by
infeccidn, periodo en el que el hombre pro-
porciond a la peste, oon la novegacidn a
vapar, los medies de invadir ] mundo entero.
Seiiala el fin de la s pandemia moderna o ¥
rubrica la victoria del giganteseo esfluerzo —
¢l primero que haya merecido verdadera-

- mente el calificativo de internacional — em-

prendido por el hombre para repurar ung de
L= mids [rdgicas consecuencias del sprogresos.,

Los convenios sanitarics, firmados sucesi-
vamente desde primeros de siglo por un nd-
rmerd ¢reciente de paiscs, imponian en cfecio
4 =us purticipantes ohlipeciones cada ver mas
oraves, La bdsgueda v el examen sistensdiico
de [ns ratas cn los puertos v en los naviosg, |a
destruccidn de 1as basuras, la separacidon de
las alcantarillas en los puertos. las medidas
para evitar la entrada de las ralas en los bar-
cos v =0 salida de los mismas, v, sobre todo,
la desratizacién periddica de los navies me-
diante los venenos v la fumigacidn — traba-
joa gue absorbian una suma enorme de
csfwerzos ¥ de Tondos —, se prosiguicron
durante afio: con una fenacidad tanto mas
meritaria cuante mds desalentadeores cran
Ios mesultados. Lo aplicacidn del método del
s ral=proofing « 1ba a permitic por fin poner
rérming a los vigjes transoccénicos de la rata.
El valor de este método, ideado y aplicado en
log Estados Unidos de América desde [907,
na fue reconocido oficialmente hasta 1926,
fecha en gue la Confoerencia de Pariz intro-
dujo en la Convencidn Sanitaria Internacio-
nal la « exencidn de la desratizacidn » para los
navios provistos de instalacionss a prueba de
ratas, si bien sdlo en visperas de lu Sepunda
Cruerra Mundial pudo considerarse fermi-
nada su generalizacidn. El ¢ ral-proofing » no
solo elimiog el K. raviws de los burcos sine
gue con la aplicacion de este método 2 las
construoceionss modernas se llega a excluir ol
mencionado roedor de los grandes puertos,
donde al mismo tiempo e multiplica la
aspecie resistente R, morvegicns, Tavorccida
en cambic por la modernizacion de [as insta-
laciones. El antagonismo de lzs dos especies
lermina consiguicndo la desapancidn del K.

rarrus, con lo que comienza la declinacidn
mundial de la infecoidn v entran sucesivas
mente on silencio numerosos focos que pare-
cian selidamente establecidos, Una tras otra,
la peste picrde las posiciones conguistadas en
¢l medio sigle de la pandemia moderna; entre
las Oltimas pérdidas en curse destacan las de
la India ¥ Java.

Desting de la peste

Ello no obafante, la peste conscrva sus cons
quistas alli donde las condiciones hinldgicas
permilen  su implantacion definitiva ¥ se
retira @si de una batalla aparentements pers
dida con wn balanee victorioso. En la actua-
lidad, loz conocimisntos adquiridos sobre
esas condiciones permiten identificar la mayor
parte de esus conquistas ¥ medir su conside-
rable amplitud: por la multplicacidn del na-
mere de sus fochs permancoies, Ta peste ha
mads qué dobludo en medio sigla 1a superficie

de su dominio ¥ se ha extendido en escala

mundial ‘mediante conguistas como laz de
Afriea del Bur v del Mueve Mundo.

Pucde afirmarse, sin embargo, que esta in-
feccidn no conccerd jamas by oportunidad que
2 e dio al principic de la pandemia moderna:
I estd vedads Ia g alia mar s ¥ los grandes
puertos 22 cierran ante elln. Asi la peste se ve
de nueve constreiida « al cubotaje = entrg los
pusrlos que carecen todavia de eguipo v de
vigilansin, a bordo de pequefios barcos des-
provizles de instalaciones a prucha de ratos
¥ no somefidos & desratizacion, Pero eslos
pusrtos siguen siendo Ios mas numerosos, y
en todo ol mundo se eneuwentran faluchos,
chalupas, juncos, sampanes v olras embarca-
ciones costancras de todo lipo abarretados de
ratas. &i bicn ha desaparecide lo peste occd-
mica, gueda la peste maritima, ante la cusl se
cxticnde un dominie ferrestce cuvas condi-
ciones inalteradas le siguen ofreciendo las
posibilidades de antafie, Pusde afirmarse que
no volverd a producirse una pandemia de
peste, pero &5 stpurd también gue a favor de
algin despertar de su ¢ cardcter epidémico a,
la peste conseguirtd de nuevo cfeciuar inva-
siones localizadas, en las gue mostrard la
potencie de [os medios de que ain dispone,
El silencio actual de la infeccidn no deb hacer
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las q;aj-nctusinnes de los investipadores ma-
Froduiss.

Las primeras publicaciones del Instituto
Pasteur del Irin plantesron de nuevo la
euestion de la transmisién interhumana a pro-
posito del foco de peste del Curdistin: foco de
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rocdores salvajes, sin ratas, donde sip.

bargo la peste hubosepticémica e mang

de forma epidémiea. ;
" g *

Las nuevas investigaciones de csrs o
Instituto permitieron dilucidar el proh
il confirmar la extrema rurcza, por na e
L falta absoluta, de colopardsitos humang
el medio: rural, tanto en Iz Tudis O
leva. Pero al mismo lismpo esas inves
cioncs demostraron. que la peste no J;’g;
tenide nunca. en o3e mismo medio caries
epidémice, La historie de la infeccion |
mang, reconstituidea en numercsas locali
des, mostrd gue la peste s6lo ocasionaba
una serie de casos esporddicos, escal
PoCe OUMErosos en un moemento deters
nady. El aspecto epidémico de la peste on
Inddia v en Java sélo era una aparicncia 3k
distica: la adicidn sistermndtics de los casas p
cantén, distrito, provincia, ec., arroj
cilras enormes en los pericdos de gran iny
s10n territorial L

Por el ¢ontrario, las encucstas Ievads
cabho en los focos rurales de Siria, Turquia
el Trak, donde lz pesle humana hubcwp’t'“
mica habia tomado en muchas ocasiones o
misie aspecto epidémice « histérice » que
¢l Curdistan iranio, mostraron 1 misma fait
completa de la rata ¥ la misma intensa d
siddad de ectopardsitos humanes, La prucha
la transmisidn interhumana en esos foeos
abluve en el Trdn dende, en el curso de un
epademia lugavesin, pudeo aizslarse el bacilo d
la pestc en Pulex frritans recopidas cn
domicilios de enfermaos de peste bubdn
muertos diex dius antes,

For consecucncia, la controversia sobre
mode de formarse las epidemias de la peste
referia solo al sentide del término epide
referido a dos fendmenos diferentes, Se p
puso la creacidn del términe « anademia & par
dezignar la adicidn de cazos esporadicos, po
opasicion a la multiplicacién de csos as
por el proceso interfiumano de la J:.]:li.dl:ﬂ'll.j i

O |

Declinacidn de la peste

La declinacidn de la enfermedad en el
munda, iniclada hace quince afios, es consl=

derable ¥ rapida. Este descenso, sin embargo,
no significa gue la peste esté en vias de desa-
paricidn, sino que marca solamente ef fin de
un periodo sin precedentes en la Biztora de by
infeccidn, periodo en el que el hombre pro-
porciond a la peste, oon la novegacidn a
vapar, los medies de invadir ] mundo entero.
Seiiala el fin de la s pandemia moderna o ¥
rubrica la victoria del giganteseo esfluerzo —
¢l primero que haya merecido verdadera-

- mente el calificativo de internacional — em-

prendido por el hombre para repurar ung de
L= mids [rdgicas consecuencias del sprogresos.,

Los convenios sanitarics, firmados sucesi-
vamente desde primeros de siglo por un nd-
rmerd ¢reciente de paiscs, imponian en cfecio
4 =us purticipantes ohlipeciones cada ver mas
oraves, La bdsgueda v el examen sistensdiico
de [ns ratas cn los puertos v en los naviosg, |a
destruccidn de 1as basuras, la separacidon de
las alcantarillas en los puertos. las medidas
para evitar la entrada de las ralas en los bar-
cos v =0 salida de los mismas, v, sobre todo,
la desratizacién periddica de los navies me-
diante los venenos v la fumigacidn — traba-
joa gue absorbian una suma enorme de
csfwerzos ¥ de Tondos —, se prosiguicron
durante afio: con una fenacidad tanto mas
meritaria cuante mds desalentadeores cran
Ios mesultados. Lo aplicacidn del método del
s ral=proofing « 1ba a permitic por fin poner
rérming a los vigjes transoccénicos de la rata.
El valor de este método, ideado y aplicado en
log Estados Unidos de América desde [907,
na fue reconocido oficialmente hasta 1926,
fecha en gue la Confoerencia de Pariz intro-
dujo en la Convencidn Sanitaria Internacio-
nal la « exencidn de la desratizacidn » para los
navios provistos de instalacionss a prueba de
ratas, si bien sdlo en visperas de lu Sepunda
Cruerra Mundial pudo considerarse fermi-
nada su generalizacidn. El ¢ ral-proofing » no
solo elimiog el K. raviws de los burcos sine
gue con la aplicacion de este método 2 las
construoceionss modernas se llega a excluir ol
mencionado roedor de los grandes puertos,
donde al mismo tiempo e multiplica la
aspecie resistente R, morvegicns, Tavorccida
en cambic por la modernizacion de [as insta-
laciones. El antagonismo de lzs dos especies
lermina consiguicndo la desapancidn del K.

rarrus, con lo que comienza la declinacidn
mundial de la infecoidn v entran sucesivas
mente on silencio numerosos focos que pare-
cian selidamente establecidos, Una tras otra,
la peste picrde las posiciones conguistadas en
¢l medio sigle de la pandemia moderna; entre
las Oltimas pérdidas en curse destacan las de
la India ¥ Java.

Desting de la peste

Ello no obafante, la peste conscrva sus cons
quistas alli donde las condiciones hinldgicas
permilen  su implantacion definitiva ¥ se
retira @si de una batalla aparentements pers
dida con wn balanee victorioso. En la actua-
lidad, loz conocimisntos adquiridos sobre
esas condiciones permiten identificar la mayor
parte de esus conquistas ¥ medir su conside-
rable amplitud: por la multplicacidn del na-
mere de sus fochs permancoies, Ta peste ha
mads qué dobludo en medio sigla 1a superficie

de su dominio ¥ se ha extendido en escala

mundial ‘mediante conguistas como laz de
Afriea del Bur v del Mueve Mundo.

Pucde afirmarse, sin embargo, que esta in-
feccidn no conccerd jamas by oportunidad que
2 e dio al principic de la pandemia moderna:
I estd vedads Ia g alia mar s ¥ los grandes
puertos 22 cierran ante elln. Asi la peste se ve
de nueve constreiida « al cubotaje = entrg los
pusrlos que carecen todavia de eguipo v de
vigilansin, a bordo de pequefios barcos des-
provizles de instalaciones a prucha de ratos
¥ no somefidos & desratizacion, Pero eslos
pusrtos siguen siendo Ios mas numerosos, y
en todo ol mundo se eneuwentran faluchos,
chalupas, juncos, sampanes v olras embarca-
ciones costancras de todo lipo abarretados de
ratas. &i bicn ha desaparecide lo peste occd-
mica, gueda la peste maritima, ante la cusl se
cxticnde un dominie ferrestce cuvas condi-
ciones inalteradas le siguen ofreciendo las
posibilidades de antafie, Pusde afirmarse que
no volverd a producirse una pandemia de
peste, pero &5 stpurd también gue a favor de
algin despertar de su ¢ cardcter epidémico a,
la peste conseguirtd de nuevo cfeciuar inva-
siones localizadas, en las gue mostrard la
potencie de [os medios de que ain dispone,
El silencio actual de la infeccidn no deb hacer

ERE )



olvidar que sus posiciones actuales son me-
Jores que nuoga; instalada en las inmedia-
ciones de todos los puntos newrd'gicos de la
civilizacidn moderna, ln peste cs umi « enfer-
medad del porvenir. s

=
% =

Lis nociones actuales permiten precisar
mejor gite porvenic. Parcce posible afirmar
que lu introduccién de la infeceion murina en
ung yona indemne sélo podrd tener lugar
donde exista K. radier, que by epizootia con-
seculiva serd hreve i 2dlo existe esta capocic v
que oncamente podrd prolongarse sioel R,
ratis existe al lada del 2 morvegicns. Parece
segurd que la implantacion sélo cs posibe
donde la infeceidn pueda establecorse en los
roedores salvajes o campestres; csta implan-
tueitn serd solamente temporal alli donde 1
resistencia demasindo débil v la moralidad
en execso clevada de esos roedores impidan o
la infeccién permanccer en ¢l mismo lugar v
la obliguen @ traslades incesantes para sobre-
vivir; Iz imporiacion serd definitiva alli donde
existan especies suficientements  resistentes
para permilir a la peste fijarse en focos inve-
terades, donde se equilibre entre esus especies
¥ las especies susceptibles.

Frofilaxis

Este mejor conocimiento de los medios de
by peste debe permilic también definic los
modes de lucha conira la infeccidn. En lo
fue respecta a la cuarentena, la profilaxiz de
la infeccion humana ne ha sufrido ningiin
cambico; asi, ¢l Replamento Sanicario Injer-
nacional ha conservado juiciosaments, en el
cursa de sus modificecionss  sucesivas, la
desinsectacion obligatoria de los enfermos v
idc las persomas sospechosas, de sus equipos v
de su ropa de cama ¢ interior. De esta mandra
se ha mantenido el principio de la profilaxis
de la transmision interhemana de la peste
buboseplicémica por los eclopardsitos huma-
nos, cuya importanciz acaba de demostrarse.
Asimisme, I proflaxis de la infeocién murina
per &l o rat-proofing s ¥ la desratizacion clé-
sisL, tal como se defing en el mismo Regla-
mento, contindan manieniends su valor fanto
para la profilaxiz inmediata como para la
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profilaxis & largo plazo, donde dsig
demostrado su eficagiu,

Lllo no obstante, <1 Comité de Expertos de
la QWS en Peste ha reconocida Iz procedenci
de la cuestion planteada por el Instibdes
Pasteur del Irdn relaliva a 1z inesactitud 4
lErmino o roedores & en ciertas definici
del Reglamento Sanitirio Internacional, Dic
Comité ha recomendado. su sustilueidn on
esus definiciones per el términe ¢ ratas s, gon.
ler cual se capecilicaria gue sdla deben deel
rarse o drcas inlectadas = v iratarse como i3
desde el punte de wista de la cusrentens
aquellas zonas en las que esté en actividad la
peste de la caly (v no, por gjemple, [os focos
permancntes de peste de los roedores salvajes
sin peste murina). '

Ll
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For el contrario, en lo gue respecta a Jo
prefiluxis nacional inmediata v a la interna-
cional @ largo plaze, deben propencrse pro-
fundas modificaciones a las realas admjndaéﬂ
Para la profilaxis inmediata, se prescindicd de
la desratizacién - que wbsorbe indtilmente
tiempo, mano de ohre y Tondos — v se r-:mui_-";
ri 4 la desinsecracidn minuciosa de las casas
v de sus moradores, con lo que sc cortan a la
wve las vias del confagio de la rata a la rata,
de la rata al hombre ¥ del hombree al hombre.
2 prescindird asimismo de la vacunacidn,
demasiada lenfa 2 imsegura para ung profi-
laxis inmediata, ¥ se cmpleart en cambio la
quimioprofilaxis con sulfamidas. Mo se apli-
card bampoco ol corddn sanitario o las medi-
das de aislamiento, va gue b desinsectagidn,
la guimicprofilaxis de los contactos v el ra-
tamiente de los enfermos con sulfumidas
hacen indteles tales medilas,

For lo que respecta a fa profiloxis a largos
plazo en el territorio inleciado, lo demostea- -
cidn de la accidn nica de los rocdores cams
postres o salvajes en el mantenimicnto ¥ enla
propagacidon de Lo infeceidn parecia imponger
cl principio de las campafias de erradicacion,
por o menos en los focos temporales, donde
pueden deelerur la extineidn espontdnea de i
peste, campanas basadas en la destpnecidn o
por o menos la desinsectacidn de los roedorss
en los campos ¥ en sus madrigueras, Ciortas
prevenciones, debidas a fracasos anteriores,

han returdade la rzalizacion de esas cam-
pifias, pero los resullindos oblenidos en algu-
pos de los focos mvetérados de la LIRSS han
puesto de munifiesto que ese trabajo de ermu-
dicacion es en reabidad ¢l onico gque poede
proporciondr resultados duraderos.

Para la profilaxis & laroo plazo en ¢l plano
infermacional, parcce urgente proponcr, on
particular para prevenir las invasiones de la
peste, la definicidn (como para la fiebre ama-

srillal de s zonas rocoptivas o, o s0A, FONas

donde exisren & la vez el & rarnes ¥ una fauna
de roedores campestres bastante numergsa ¥
vulnerakle; de & zonas criticas e, que cebrirdn
los focos salvajes invererados y los puertos,
ineluss los indemoes situados en su prosimis
dindd 5 v, por allime, de e zonas inmunes @, que
serian las reglones sin N, radies en 208 puerios

Esta definicidén permitiria  preparar desde
ahora los acverdos de asistencia internacional
que debieran prever en case de invasion de
unA 9 2ond recepliva e la eniregy, al pais ame-
nazado, de loz considerables medios nece-
sarios para la eliminacion rapida de la peste
antes de gque tuviers tempo de implantarse ¥
de propagarss @ {raves de los campos.

[rebe elaborarse un programa internacional
pary la localizacion vy delimitacidn de las
0 TODAs criticas e, gue permita designar los
¢ puertos infectantes » y preparar la erradica-
cidn de la peste en csas zonas, Bl Comicd de
Expertos de la M5 en Peste, en su dltimo
informe *, hace de este programa la primers
de sus & Recomendaciones para las investiga-
ciones coordinadas s

P Oy mand. Salad See M ddee, 1920, 165, 16

(#) Por hltimo, les resultades negativoa dal trabajo
efectuado en el periodo interestacional en muchss lo-
calidades gue en la estacién precedente bhabian pra-
sentaedo una fuerte mortalidsd murina vinierocn a con-
firmar la extrema rapidesz con gue desaparecia de or-—
dinaric la infececidn en la rata. ' .

(¢) Imnmediatamente despudés del descubrimiento de Si-

mend

ue, al aclarar la intervencidn de la pulgsa de

la rata, demgatraba definitivamente el origen murinc

de lz peate humanag...
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