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I1. Autres endémies parasitaires
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An epidemiological study of some endemic Parasitoses in Saé Tomé.

Summary: Stool, blood and urine specimens have been collected from 380 inhabitants of all age groups living in the small town
of Guadalupe in May 1992. The seroprevalence of Falciparum malaria (96 %), toxoplasmosis (73.3 %), have been measured.

Résumé : Des échantillons de selles, de sang et d’urines ont été collectés chez les habitants de la ville de Guadalupe vivant
dans les maisons situées en bordure des deux riviéres traversant la ville. Les séroprévalences du paludisme a Plasmodium fal-

ciparum (96 %) et de la toxoplasmose (73,3 %) ont été mesurées.

INTRODUCTION

La prospection effectuée en mai 1992 a permis d’ob-
tenir des renseignements sur d’autres endémies parasi-
taires que nous avons réunis ci-dessous. Le lecteur
trouvera dans la premiere partie de ce travail quelques
précisions sur le site, la population, les méthodes sui-
vies et les observations déja effectuées (5).

La prévalence du paludisme, évaluée en 1991 (1)
indique que I’affection y est mésoendémique avec un
indice plasmodique de 41 % chez les enfants de 2 a
9 ans. P. falciparum est nettement prédominant
(87,4 %), suivi de P. ovale (11 %) et P. malariae
(1,3 %). Une chloroquinorésistance est observée dans
23 % des cas, se répartissant en 9 % de R 1 et 14 %
de R 2.

A Sad Tomé, I'anophélisme €tudié par RIBEIRO et
coll. (3) est le fait de deux especes, Anopheles gambiae
s. 5. et An. coustani sp. A, qui se rencontrent souvent
ensemble dans les gites préimaginaux. Ces gites sont
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naturels ou artificiels. Les anophéles montrent une ten-
dance prédominante a 1’exophilie. Le nombre moyen
de piqires par An. gambiae par homme et par nuit est
de 30. L’indice sporozoitique pour Plasmodium spp.
est 0,39 % et le taux d’inoculation est de une piqiire
infestante par homme et par mois.

MATERIEL ET METHODES

Les prospections dont nous rapportons ici les résul-
tats ont été effectuées en mai 1992.

Population examinée

446 sujets, sur 487 recensés, ont répondu a I’enquéte.
Toutes les classes d’age ont été observées. Toutefois,
il convient de noter la prédominance de la population
jeune : 60 % des sujets examinés ont moins de
20 ans (5).

Méthodes d’études et techniques

On a réalisé également des réactions d’immunofluo-
rescence indirecte en utilisant comme antigéne des
frottis de sang humain parasités par Plasmodium falci-
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parum, des coupes a la congélation de Dipetalonema
vitae et des suspensions de tachyzoites de Toxoplasma
gondii.

La réponse immunitaire de la population au palu-
disme est étudiée par 1’évolution des anticorps au
niveau du sérum. La réaction d’immunofluorescence
indirecte a été réalisée sur trois dilutions différentes
(1/100, 1/1 000, 1/5 000). L’antigene utilisé corres-
pond a des frottis de sang humain parasités par Plas-
modium falciparum. Le seuil de positivité retenu est la
dilution de 1/100. La recherche des anticorps antipa-
lustres a été réalisée sur 288 sérums.

RESULTATS

Paludisme

L’indice sérologique de la population s’avere tres
élevé : 96 %. Il n’apparait pas de différence significa-
tive entre les sexes. L’évolution de la séropositivité en
fonction de I’age (fig. 1) montre une apparition tres
précoce et marquée des anticorps. Le titre sérologique
moyen (GMRT), qui est la moyenne géométrique de
I’inverse des titres sérologiques individuels observés
dans chaque tranche d’age, augmente progressivement
au cours de la vie et se stabilise apres 40 ans (fig. 2).

Ces résultats font ressortir I’existence d’une immu-
nité concomitante acquise trés précocement dans I’en-
fance et qui se renforce progressivement au cours de la
vie. Ce profil sérologique est caractéristique d’une
endémie palustre marquée et, surtout, d’'une transmis-
sion continue dans la région, a I’image du paludisme
observé dans les zones foresticres humides du conti-
nent africain.

Filarioses

L’éléphantiasis des membres inférieurs est fréquent
a Guadalupe. L’étude des anticorps antifilariens montre
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Fig. 1. — Prévalence du paludisme a P. falciparum d’apres
les résultats de la réaction d’immunofluorescence indi-
recte, selon l’age.
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Fig. 2. — Evolution du titre sérologique moyen selon I’dge
d’apres les résultats de la réaction d’immunofluorescence
indirecte (antigene P. falciparum).

une prévalence réduite des filarioses humaines dans la
région (11,5 %). Les sérums (288) ont été testés sur
trois dilutions (1/100, 1/1 000, 1/5 000). Les titres
obtenus sont faibles, 30 sérums sur 33 positifs mani-
festent une séropositivité au 1/100. I1 est possible qu’ils
correspondent a des cas de bancroftose, mais ce n’est
pas certain car les titres sérologiques obtenus appa-
raissent assez faibles.

Toxoplasmose

Les 288 sérums ont été testés sur six dilutions (1/50,
1/100, 1/250, 1/500, 1/1 000, 1/2 500) pour la déter-
mination des anticorps de classe G (IgG) et a la dilu-
tion 1/50 pour les anticorps de classe M (IgM).

Le taux de séropositivité des IgG, pour I’ensemble de
la population étudiée, est €levé (73,3 %).
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Fig. 3. — Evolution de la prévalence des anticorps IgG selon
I’age d’apres les résultats de la réaction d’immunofluo-
rescence indirecte (antigene tachyzoites de T. gondii).
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Les anticorps antitoxoplasmes IgG ont été retrouvés
avec une prévalence relativement forte des les pre-
miéres tranches d’age (fig. 3). Ils atteignent un
maximum chez les sujets les plus agés.

Les anticorps antitoxoplasmes IgM ont été mis en
évidence dans 7 sérums (2,5 %). Il n’y a pas de don-
nées sur la prévalence de la toxoplasmose congénitale
a Sad Tomé.

DISCUSSION

Bien que I’éléphantiasis des membres inférieurs soit
assez fréquemment observé a Guadalupe, il ne semble
pas qu’il puisse étre imputé a la bancroftose, car les
taux de séroprévalence (immunofluorescence indirecte
sur coupes a la congélation de D. vitae) de la popula-
tion sont faibles si on les compare aux valeurs obtenues
dans un foyer de filariose lymphatique bien docu-
menté (4). A Sad Tomé, les cas d’éléphantiasis sont
probablement simplement imputables a la marche
pieds-nus sur les sols volcaniques de I'ile (2).
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Commentaires en séance : 11 janvier 1995

INTERVENTION DE L. BRUMPT

Y a-t-il encore des glossines a Sad Tomé ?

Réponse : 11 n’y a plus de recherches a ce sujet, mais au
cours de I’enquéte, il n’en a pas été trouvé.



