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L’hygiéne a la Martinique en 1921
Par A. Lamoureux

Avec l'article g7 de la loi municipale de 1884 dont elle est le
développement, laloi du 11 février 1goa relative a la proteclion
de la santé publique est la charte de I'hygicne publique a la
Martinique. _ -

Il en ressort nettement que les initiatives, les pouvoirs et les
responsabilités en matiére d’hygiéne sont entre les mains des
maires. :

[T en est résulté un état de choses qui frappe a chaque pas le
noaveau débarqué el lui suggeére, au désavantage de notre colo-
nie, des comparaisons avee les colonies anglaises voisines (Bar-
bade, Trinidad, etc.) dont les aspects de propreté et de belle
tenue extérieure s’ajoutent & U'éclat de Ja Tumiére et aux splen-
deurs de la végération pour enchanter les yeux.

A Fort-de-France, dés que 'on débarque, on est saisi aux yeux
et aux narines par I'étalage des immondices qui s'amoncellent
aux abords de la ville et le long de son avenue.

Tout est encore vrai en 1921 de ce qu’a éerit de Fort-de-France
en 1916 A. Varer (1), dans an article ou le réalisme descriptif
alterne avec 'humour.

Le milieu urbain surpeuplé, 'habitation sale, les ruisseans-
égodls 4 ciel ouvert bordant les avenaes, et dans lesquels, le
soir, & la brune, les videuses déversentle contenu malodorant de
leurs vases; I'eau d’alimentation mal caplée, sans périmeétre de
protection contre les souillures du ruissellement, tout cela existe
et demeurera longtemps encore,

En pleine ville, de grands espaces libres, qui devraient étre
de beaux jardins ou d'agréables promenades, sont couverts
d’une brousse inculte au milieu de laquelle pullulent fourmis,
moustiques el béles rouges. Des hords de mer qui devraient
étre de jolies plages sont encombrés de détritus et de marchan-
dises avarides. Des bétiments vasles el inoccupés, entourés de
grands enclos, vestiges de I'ancienne splendeur de la marine
nationale, occupent des emplacements démesurds et constituent
des espaces abandonnés qui devraient étre rendus propres i
habitation et servir & décongestionner les parties sarpeuplées
de la ville.

(1) Cf. « Etude critique sur Uhygiéne dans la ville de Fort-de-I'rance » par
A. Vauier dans la Revue hygicne ef de police sanitaire, 1916, pp. 792 & 837,
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Ailleurs, c’est le faubourg dit Terre Sainville, grosse agglo-

mération accolée a la ville ou vil, au milieu de ses animaux
~domestiques, une population de plus de 6.000 personnes entas-.
sées dans des maisonnettes sordides distribuées sans ordre et
formant entre elles un dédale de ruelles puantes ot s'accumu-
lent tous les immondices qu’avcun service public n'enléve
jamais.

Il convient cependant de constater avec satisfaction que dans
cette question des Terres Sainville un premier pas imporlant
vient d’étre fait dans la voie des améliorations.

Aprés des pourparlers qui ont duré pres de vingt annédes, la
ville de Forl-de-France a racheté les Terres Sainville a la
Société qui en exploitait la propriété. _

La population de ce faubourg va donc pouvoir bénéficier
bientot des services municipaux du nettoiement et peul-étre
aussi ullérieurement des améliorations que lui procurera 'exé-
cution d'un programme d'assainissement et d’embellissement,
actuellement a I'étude dans les bureaux de la municipalité.

Il est juste aussi de signaler que dans le domaine de la colo-
nie, Padministration supérieure, pendant les années 1916, 1917
et 1918 a réussi & exécuter un lravail d’assainissement et d’em-
bellissement d’une réelle importance : A la périphérie nord-est
de Fort-de-France, un bas-fond marécageux d'une superficie
d’environ quatre hectares a ¢té drainé et transformé en un trés
beau jardin public, qui porte actuellement le nom de Jardin
Deselieux. :

Cest la seule amélioration dans le domaine de I'hygicne
publique dont ait bénéfici¢ la colonie depuis de nombreuses
années ; car je-ne puis considérer comme une amélioration la
construction & Fort-de-France d’une canalisation d’eau d’alimen-
tation, souillée par le ruissellement et distribuée sans filtration et
aprés décantation insuffisante. ;

Par ailleurs, et pour parer dans la mesure du possible aux
dangers que présenlail pour la santé publique I’état de choses
que nous venons de signaler, en présence de l'insuffisance
d’action et du défant d'initiative des pouvoirs municipaux,
Administration Supériture de la Golonie prit la décision de
réglementer par des arrétds spéciaux la prophylaxie de la fisvre
typhoide et celle de la fiévre jaune.

Ces textes donnent & des agents assermentés non municipaux
le droit de visiter sous certaines réserves les locaux habités et
leurs dépendances et de verbaliser contre les délinquants aux
arrétés susvisés. !

Le Tribunal de simple police condamne en général 4 5 francs
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d'amende pour jet de matiére fécale a la rue, ou pour négligence
a débarrasser les cours et les jardins des récipients hors d’usage
qui sont les gites habituels des larves de stegomyia.

Cing ou six condamnalions de cetle nalure sont prononcées
par mois et pour la seule ville de Forl-de-France. Les procés-
verbaux dressés par les agents sanitaires sont toujours précédés
dans chaque cas d’infraction de I'envoi d'une lettre d'avis
avant poarsuite judiciaire.

L'Institut d’hygiéne de Fort-de-France.

Les Agents sanitaires font partic des cadres d'un organisme
de la colonie, créé par I'arrété du ag juin 1910 sous dénomina-
tion Institut d'hygiene et de microbiologie. La direction en a été
confiée jusqu’a ce jour a un Médecin-Major des troupes colo-
niales. :

L'Institut d'hygiéne a pour objet :

1° Les recherches de microbiologie générale intéressant la
Martinique;

2° L'étude des maladies microbiennes ;

3° La prophylaxie des maladies épidémiques el contagieuses
et de la figvre jaune en particulier; '

4° La préparation du vaccin jennérien el la propagation de la
pratique de la vaccine;

9° Les analyses des eaux d'alimentation.

Il 'y a comme moyen un personnel d’agents el de gardes de
prophylaxie, un laboratoire de microbiologie el un dispensaire.

Son Directeur est de plus membre du Conseil colonial d’hy-
git¢ne.

Action prophylactique. — Les agents el les gardes de prophy-
laxie ont la surveillance de I'exécution des mesures sanitaires
qui sont prescrites aux habitants relativement 2 la propreté des
cours et jardins et & l'interdiction de laisser a Pabandon des
récipients ou des ustensiles hors d’usage, susceptibles de servir
de gites aux larves de moustiques.

J'ai dit plus haut comment ces agents exercent cette survejl-
lance. '

Ils ont en outre la charge de I'exécution personnelle de mesu-
res antilarvaires et d’assainissement dans les immeubles de ]a
colonie, dans les jardins publics, ainsi que dans les terrains
vagues de la ville de Fort-de-France.

Une équipe spéciale, munie de grandes échelles, est chargée
du nettoyage des chéneaux et des goutiidres de la ville.

Les équipes antilarvaires visitent, neltoient, ou inspectenl en
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détail chacun de leurs secteurs respectifs une fois par mois régu-
[ierement. ;

Le résultat est que dans I'aggiomération urbaine de Fort-de-
Frauce, la ot les immeubles sont contigus el ne laissent entre
eux que des cours on des jardins peu étendus et partant faciles
a surveiller, les moustiques oul complétemernt disparu.

Par contre, a la périphérie de la ville et dans les faubourgs, 1a
o les maisons se trouvent isolées, laissant entre elles de grands
jardins ou des lerrains vagues couverts d’une abondante végéta-
tion, 'action des équipes de moustiquiers s’est montrée insuffi- =
sante et les moustiques restent abondants. |

Cas de fiévre jaune. — Clest d’ailleurs dans celte partie de
la ville que nous avons constaté au mois de janvier 1921 un cas
de fidvre jaune authentique suivi de déces, chez une femme euro-
péenne dgée de 4o ans, habitant la Martinique depuis de nom-
breuses années sans inlerruption.

On n’avait pas signalé la fiévre jaune & la Marlinique depuis
la derniére épidémie de 1go&; ct cet unigue cas dont nous avons
publié la relation en'collaboration avec M. le médecin principal
Henric dans les Annales de médecine et de pharmacie coloniale
(t. XIX), montre la persistance du virus amaryle dans cette
colonie aprés 13 années de silence apparent.

Dés que le cas fut signalé & U'lnstitut d'hygiéne, les équipes
de moustiquiers se mirent & I'cuvre toute affaire cessante. Les
moustiques adultes furent détruits dans la maison de la malade
et dans toules les maisons environnantes situées dans un rayon
de deux kilométres. ;

Les gites 4 larves furent soigneusement recherchés sur Ia
méme étendue de terrain et détruils. '

Des moustiquaires du service de prophylaxie furent prétées
aux habitants de la maison et aux voisins les plus rapprochés.

Des recommandations furent adressées 4 la populalion d’avoir
a redoubler de précautions pour se préserver de la pigire des
moustiques,

Le cas resta isolé.

Chaque année quelques cas de figvre dite inflammatoire sont ;
signalés a la Martinique. Clest presque toujours dans des mai-
sons de la périphérie de la ville ou des faubourgs. A 'occasion
de chincun de ces cas, 'Institut d’bygiéne a pris les mémes mesu-
res prophylactiques que s'il se fut agi de fievre jaune authen-
tique. Mais on a Pimpression, en interrogeant les médecins, que
beaucoup de cas de fievre imflammaloire restent ignorés d'eux
el ne sont pas signalés au service de prophylaxie. C'est ainsi que
se conserve a la Martinique le virus amaryle. I
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Ces constatations sont de nature & fenir en éveil I'atlention
des autorités sanitaires et a justifier Papplication soutenue des
mesures d assainissement visant la destruction des moustiques.

Protection des cours d'ean contre les pollutions provenant des
eanx résiduaires des usines d sucre et des distilleries. — L'aclion
de I'Institut d’hygiéne s’exerce dans toute I'étendue de I'ile, a
I'occasion d’autres circonstances qui méritent d'étre signalées.

Des agents locaux de ce service, délachés dans les principaux
centres de la colonie, sont chargés de visiter les agglomérations
et de veiller a Papplication des mesures d’hygiene.

Leur attention est particuliérement attirée par la surveillance
des cours d’ean dont les eaux sont souvent polluées par les eaux
résiduaires provenant des usines a sucre et des nombreuses dis-
tilleries de rhum qui ont pris ces derniéres années dans la colo-

‘nie un essor prodigieux.

Ces déplorables pratiques, contre lesquelles le service d’hy-
giéne n’a cessé de s’élever, ont eu sur la santé publique un reten-
tissemen! facheux. -

Dans un cas nous avons pu établir netfement un rapport de
cause a effet entre I'éclosion d’une épidémie de fidvre typhoide
(36 cas en trois semaines avec confirmation du diagnostic par la
séro-agglulination) et le déversement des eaux résiduaires d’ufe
distillerie & un kilométre en amont du bassin de captation des
eaux d’alimentation d’une importante localité.

Dans deux autres cas, la pollution des eaux d'une lagune par
des produits similaires a eu pour résultat la destruction de tous
les poissons el consécutivement ’éclosion de myriades de larves
de moustiques qui infestérent des localités voisines au poinl de
les rendre inhabitables. Un véritable détachement du service de
prophylaxie dut éire envoyé sur place et ce n’est qu’a la suite
de trois semaines de travaux de pétrolage, de faucardement, de
terrassement, de fumigation, qu'une de ces localitds pat éire

débarrassée des insectes qui I'avaient envahie.

Ailleurs, les eanx résiduaires des usines, épandues 4 (ravers
la campagne, dégagent des odeurs infectes qui sont pour les

localités voisines une cause d'incommodité grave et qui susci-

tent les plaintes justifiées des habitants. _

Il me paraft intéressant de signaler ces faits a I'attention des
chercheurs. Des propriétaires d’usines et de distilleries a oulil-
lage moderne m'ont souvent fait part de leurs doléances & ce
sujel ; et il est certain que la découverte d'un procédé de traite-
ment des eaux résiduaires susceptible d’en effectuer la désinfec-
tion et la désodorisation rendraitl service & I'industrie sucriére
et a la distillerie tont en servant les intéréts de I'hygiéne.
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En attendant, et quoi qu’il en soit, a la Marlinique, dans
'intérét de la protection de la santé pul)llquc Jai pu faire adop-
ter par le Conseil Colontal d'Hygiéne le principe de n'accorder
a 'avenir l'autorisation d'ouvertures de sucreries ou de distil-
leries qu’a ceux de ces établissements qui s'engageraient a faire
les (ravaux nécessaires pour écouler leurs eaux résiduaires
directement & la mer.

Répression des fraudes et des falsifications dans l'alimentation.
— Pour comp!étu son aclion protectrice de la santé publique,
PInstitut d’'Hygiéne s’était donné la mission de faire appliquer
dans la colonie la loi du 1°" aodt 1god sur la répression des
fraudes dans la venle des marchandises et des falsilicalions des
denrées alimentaires et des produits agricoles.

Un projet d'organisation, comportant des devis d’installation
d’un laboratoire de chimie et de création d’un personnel techni-
que pour les prélévements et les analyses, ful présenté au Gon-
seil général, & Pappui d’'une demande de crédits.

Au mépris du décret prescrivant l'inscriplion d’office, dans
les dépenses obligatoires, des crédits nécessaires a cet établisse-
ment, le projel ne fut méme pas pris en considération et les
crédits furent refusés.

¥L’Administration Centrale, en présence de cette résistance,
n'a pas encore pris de décision.

Il serait a souhaiter que le service de la répression des frau-
des pat étre organisé rapidement & la Martinique, car la sur-
veillance des denrées alimentaires, et du lait en particulier,
aurait besoin d'y étre exercée avec vigilance. Il existe bien &
Fort-de-France .des pése-lail dont les agents de ville font parfois
usage, mais si rarement que jamais une contravention n'a éié
dressée contre les fraudeurs de lait, et cependant il est notoire
que le lait vendu & Fort-de-France est toujours considérable-
menl mouillé.

Il est aussi certainement trés regrettable que des denrées
d’importation, telles que le vin et les farines, échappent a I'ana-
lyse du chimiste.

Prophylaxie de la variole et vuccination. — A 'origine de sa
création I'Institut d'Hygiéne avait la mission de fabriquer le
vaccin jennérieu, '

Par la suite il fut reconnu que le vaccin provenant de Irance
donnait un pourcentage de résultats positifs aussi élevé que le
vacein fabriqué dans la colonie, et qu’il élait moins onérenx.

Depms lors D'Institut d’Hygiéne a cessé de fabriquer du
vacein,

Celui-ci est regu par envois périodiques provenant de I'Insti-

ppser e
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tut Pasteur de Paris, et il est distribué dés P'arrivée aux méde-
cins vaccinateurs désignés par un arrété spécial, en application
de laloidu b février 1go2. Malheurcusement, Parrété en question
a omis de tracer leur devoir aux médecins vaccinateuts et ceux-
ci ne rendent aucun compte de lears opérations.

Il en résulte que nous ignorons totalement ot en est la vacei-
nation dans la colonie, et il est a craindre qu’une grande partie
de la population jeune ne soit pas en état d’immunité, car nous
avons pu nous rendre compte, par des avertissements publics et
: des invitations 4 des séances de vaccination, du peu d’empres-
t sement des populations 4 se faire vaeciner.

.' Non pas que celte pratique semble leur inspirer de la répu-
.‘ gnance ou de la crainte, mais parce qu’elle nécessite un déran-
: gement, el qu’elle leur parait superflue.

Un médecin du pays, devant lequel je m’étonnais de cet état
d’esprit, me répondit que, dés 'apparition de quelques cas de
variole, tout le monde viendrait se faire vacciner, et qu'on avait
toujours procédé ainsi avec les populations martiniquaises,

Il n’est pas besoin. de souligner les inconvénients de cette
fagon de procéder, ni de signaler & quel danger elle peut expo-
ser les populations de la Martinique, si on ne se décide pas a
appliquer rigoureusement dans ce pays la loi qui ¢ngage en
celle matiére la responsabilité des parents ou des tuteurs, celle
des maires et celle des médecins vaccinateurs. :

Le laboratoire de microbiologie. — Complément indispensable
d’un Institut d’'Hygiéne, le laboratoire de microbiologie a été
. installé dans un local neuf, spécialement construit et aménagé

pour les services de I'lnstitut d'Hygiéne. Il en occupe deux pie-
, ces : 'une servant au lavage et a la stérilisation, I'autre aux
i. examens el aux prélévements,
L'outillage est suffisant pour permettre les examens exlempo-
| ranés el les cultures.

Le laboratoire exécute par mois, en service courant, environ
trois & quatre cents examens de microscopie clinique et d'ana-
lyses sérologiques (séro-réaction de Widal el réaction de Bordet-
Wassermann) demandés par les services hospitaliers de la colonie
el de la ville. !

Au moment de I'incorporalion du conlingent,el en vue de son
envoi en France, Paatorité militaire demande au Laboratoire de
rechercher les porteurs de parasites intestinaux, et de les gué-
rir, ce qui nécessile un nombre considérable d’examens.

Ces opératlions ont donné lieu aux observations suivantes :

-3
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: Parasités . . . . . 76,5 0/0
se décomposant comme suil :
OFufs d'Ankylosiomes. . 16.5 0/0
»  Ascaris. . . . 28.5 0/0
»  Trichocéphale . 28,5 0/0
»  Bilharzia . . . 3 0/0

Les ceufs de bilharzia observés dans les féces ont toujours éld
ceux de Schistosamum Mansoni seuls; nous ne les avons jamais
observés en association avec ceux de S. hematobium. Ces derniers
n’ont été d'ailleurs rencontrés que rarement, el seulement dans
des urines hématuriques, tandis que nous avons tronvé, plus de
cent vingt fois en trois ans, des ceufs de Schistasomum Mansont
dans les féces d’individus en apparence parfaitement sains.

Sur le nombre considérable de porteurs d'ceufs d’ankylosto-
mes, nous n’avonsnon plds renconiré que trés rarementdes indi-
vidus atteints dans leur santé générale, el présentant les troubles
qui ont été décrits sous le nom d'ankylostomiase.

Le thymol finement pulvérisé mélangé 4 parlies érales avec
du sucre de lait et pris a la dose de 5 gr. en dix cachets, a jeun,
entre deux demi doses de sel d’Epsom, nous a donné d’excel-
lents résultats dans le traitement de ces affections vermineuses.

Nous avons indiqué plus haut, et publié dans les Annales
de Médecine et de Pharmacie Coloniales (tome XIX) les recher-
ches pratiquées par le laboratoire a ’occasion d'un cas de fievre '
jaune observé en janvier 192r. Ces recherches, entreprises au
dixieme jour de la maladie, n'ont donné que des résullals
négalifs.

Ici méme, dans le tome XII de ce bulletin (juin 1919), nous
avons publié, en collaboratien avec le D" E. Pornry, une carte
de Iindex endémique paludéen de la Martinique, et nous avons
montré la faiblesse de cet indice et la prédominance manifeste
de la quarte a la Martinique.

Quand nous aurons ajouté qu’a I'occasion de la pandémie
grippale de 1918, pour répondre au questionnaire de I'Office
International d Hygiéne Publique. nous avons fait connaftre que
nous avions isolé, des expectorations des grippés, une bactérie
en forme de diplocoque non encapsulé, prenant le Gram, ne
faisant pas fermenter la lactose et tuant le lapin en 24-48 h.,
nous aurons indiqué suffisamment dans quelle mesure le labora-
toire de I'Institut d'Hygiéne a contribué a Pexécution de sa
mission dans les recherches de microbiologie géuérale.

Le Preventorium colonial de Fort-de-France. — On ne serait
pas complet si, traitant de I'hygiéne & la Martinique, on ne par-
lait pas du Preventorium colonial, pelit établissement d’assis-

W
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tance médicale et de prophylaxie coloniale construit en 1912
sur les plans de notre collégue’ le Médecin-Major de 17 classe
Noc et avec les fonds de la Socidté d'hygiéne et de prophylaxie
des maladies conlagieuses et transmissibles de la Martinique sub-
ventionnée par la Golonie.

La description détaillée, illustrée de photographies et de
| plauches en a été publide par Noc dans la Revue d’hygicne et de
| police sanitaire (t. XXXV, 1913). '
| Ce petit établissement hospitalier de huit lits continue a
fonclionner avec le méme succés qu’a ses débuts. Un médecin
delalocalité, appointé par la Socidté d’hygicne et de prophylaxie,.
y donne des consultations externes trois fois par semaine. Il y
fait des pansements et des opérations de petite chirurgie. On y
distribue gratuitement des médicaments el des tracts de pro-
phylaxie.

Le Directeur de I'lustitat d’hygiéne de la Martinique est, an
terme des statuts de la Société d'hygicne et de prophylaxie,
Directeur-Trésorier du Preventoriuin, ce qui lui permet de dis-
poser du local, du matériel et de quelques ressources pécu-
niaires.

Nous avons profité de ces moyens pour continuer les essais de
traitement de la lépre par le procédé de Noc-Stovener d'injec-
lions intraveineuses d’une émulsion d’huile de Chaulmoogra.
Nous en avons obtenu des résultats encourageants.

Nous avons pu aussi, grice aux libéralités de la Socidtd
d’hygiéne et de prophylaxie, acquérir des quantités importantes
de novarsénobenzol el entreprendre dans toute I'ile, avec le con-
cours du Corps médical du pays, la lutte contre le Piun qui
sévit dans certains foyers el qu’il ne serait peut-éire pas impos-
sible d’en déraciner.

L’ Assistance médicale. — Organisée par un arrélé local de
1918, I'Assistance médicale 4 la Martinique est réservée aux
"indigents.

Le territoire de la colonie a été divisé en circonscription d’as-
sislance & la téte de chacune desquelles se trouve placé un doc-
teur en médecine chargé de donner des consultations gratuites
el d'assurer le service médical dans les établissements hospita-
liers des communes.

Le Secrétaire géuéral du Gouvernement en est le Chel Admi-
nistratif et le Directeur du Service de Santé de la colonie, ['Ins-
pecteur technique. '

L'hygiéne publique tire peu de bénéfice de cetle organisation
parce que les médecins de I'Assistance ne fournissent aucun
renseignement sur les maladies qu'ils observent et ne regoivent
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aucune directive technique concernant la propbylaxie de
celles-ci.

CONCLUSION

La Martinique a le plus pressant besoin d'une organisalion
hygiénique et de travaux qui la débarrasseront de ses nuisances.

Les Pouvoirs publics locaux s'en rendent compte, mais ils
“semblent comme paralysés devant l'énormité de la tdche a
accomplir.

En 1920, une mission municipale de Fort-de-France a été
envoyée & Trinidad afin d'étudier sur place I'organisation des
services municipaux d’hygiene et de voierie d'une ville colo-.
niale anglaise. Les membres de la mission en sonl revenus
émerveillés et leur chef a déposé un rapport,

Il faut espérer qu'il en sortira autre chose.

Quelques progrés ont é16 réalisés déja a Fort-de-France par le
rachat des « Terres Sainville » et la création do « Jardin Des-
clicux ». ;

1l y a longtemps que les /ngénieurs sanitaires ont parlé; il
serait temps de voir la réalisation de leurs projets(constructions
d’égoils, d'abattoirs modernes, réfection des canalisations d’eau
et de la voirie, drainages et débroussaillements autour des loca-
lités habitées).

Aussi longlemps que ces travaux imporlants et de premiére
nécessilé n‘auront pas élé exéculés, I'fustitut d’hygiéne et son
servick de prophylaxie n’auront par les petits moyens dont ils
disposent qu'une action précaire donl Pinsuffisance menace
d’apparaitre brusquement, a P'occasion du réveil toujours a
craindre d’'une épidémie.




