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‘Sur les maladies vénériennes

dans la garnison de Tananarive,
Par L. CovriN.

Chaque année, en établissant la statistique de morbidité dans
les troupes de la garnison de Tananarive, le Médecin-chef de
I'hopital militaire marque son étonnement de ce que les mala-
dies vénéricnnes fournissent a 'hdpital prés du tiers des jour-
nées de trailement.

En effet les maladies vénériennes comptent :

En 1919 pour 7,8 0/0 des entrées.

En 1920 pour 14,1 0/0 des entrées.

En 1921 pour 25,1 0/0 des entrées. '

En 1922 pour 16,0 0/0 des entrées. ;
En 1919 pour 14.39 0,0 des journées de traitement.

En 1920 pour 19,38 0/0 des journées de traitement.

En 1921 pour 37,03 0/0 des journées de traitement.

En 1922 pour 27,29 0/0 des journées de trailement.

D’aprés 'effectif moyen, on compte que :
Les Européens auraient donné :

16,5 0/0 des entrées & 'hdpital pour maladies vénériennes en 1921,
AL,3 0 — - - — 1922,

Les Indigénes auraient donné :

5,3 » — — — - 1921.
2,2 " — _— —_— — 1 1922

Bien qu’il y ait une diminution assez nelle en 1922 sur l'an-
née précédente, qui accuse des chiffres de pourcentage impres-
sionnants, il est du plus hautintérét de chercher et de combat-
tre rapidement les causes de ce fléau, qui porte & la garnison un.
tel préjudice. :

Les troupes européennes et les gradés européens surtoul sont
spécialement éprouvés. _

En novembre 1920, alors que j'étais 2 l'Infirmerie de garni-
son de Fiadanana, j'avais déja appelé & plusieurs reprises I'at-
tention de l'autorité militaire sur les indisponibilités (prés
de 80 0/0) que causaient au Bataillon de 'Emyrne les affections
vénériennes, dont le développement était véritablement effrayant.
Comptant au 15 novembre 1920 prés du tiers de effectif dans les
formations sanitaires, j'ai dd signaler : 1° la nécessité d’exercer




ull Soc Pathol Exot, 1923, 7, 534-541

SEANGE DU 11 JUILLET 1923 935

une surveillance efficace sur les femmes contaminées rodant
autour des casernes; 2° le peu de succés réalisé par la Salle de
prophylaxie antivénérienne ; 3° le résultat incertain des confé-
rences antivénériennes.

Nous verrons plus loin qu’il est d’autres mesures d ‘ordre plus
‘général, non seulement & U'intérieur mais encore en dehors des
troupes, mesures qu’il faudrait arriveér & appliquer, pour obte-
nir enfin la cessation d'un état de choses aussi déplorable.

Quelles sont les raisons d’une telle fréquence des maladies
vénériennes dans les troupes de la garnison de Tananarive ?

La diffusion des maladies vénériennes dans les troupes est
paralléle a celle existant dans la population indigéne ou méltis-
sée; l'indigéne professe pour les maladies vénériennes el surtout
pour la -;yphilis une indifférence étonnante. Il est depuis long-
temps avéré qu'il n’existe pas de colonie ol les maladies véné-
riennes et particuliérement la syphilis soient aussi fréquentes
qu'a Madagascar en général et dans la capitale en particulier. Il
suffit, pours'en faire une idée, de savoir que de 1gog a 1920 par
exemple, c'est-d-dire en 11 ans, 33,13 o/o de la population abo-
rigéne est passée dans les formations sanitaires de la Colonie
pour affections syphilitiques (rapport de M. le Médecin-Inspec-
teur Tnirovx, Congrés de Marseille, septembre 1922).

On sait combien, d’autre part, la mortalité malgache est élevée
du fait de syphilis héréditaire plus ou moins compliquée de
paludisme. De 28,38 o/o en 1911, ce pourcentage n’alleint-il
pas 43,49 o/o en 1920 el sans doule ces chiffres sont-ils encore
au-dessous de la vérité ?

Quoi donc d’étonnant, aprés cela, qu{' les hommes de la gar-
nison qui fréquentent un milieu aussi infecté, paient un aussi
lourd tribut a la contagion.

Une deuxiéme raison de la propagation des maladies véné-
riennes & Tananarive, el non des moindres, réside dans la faci-
lité des mceurs bien connue & Madagascar el si souvent relatée
Jusque dans les mémoires de Cuevarier pE Fracourr. Les prosti-
tuées officielles n’existent pas a Tananarive ; mais la prostitution
clandestine est partout. Il n’y a pas, & vraiment parler, de pros-
lituées, el les indigénes de Tananarive seraient bien élonnés si
I'on prenail des mesures policiéres contre les femmes, qui, non
mariées, admelttent dans leur case tous les hommes de leur choix.
La religion semble cependant imprimer quelque alténuation a
cette liberté de moeurs.

En outre des femmes de pure race malgache (des Hovas ou
Hovavaos principalemenl), qui vivent ou circulent autour des
casernes, fréquentent les squares ot habitent certains quartiers
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de la ville (Ambohidahy, Amboasarikeley, etc...), des jeunes
métisses qui donnent d’assez jolis types, des femmes originaires
de la Réanion, contribuent pour une part a la conlamination
des sous-officiers et hommes de troupes, Européens, créoles ou
indigénes.

Une troisiéme raison de cette diffusion des maladies véné-
riennes dans la garnison réside dans l'insuffisance des moyens
de protection mis & la disposition des gradés et des hommes de
troupes. Nous verrons plus loin ce qu'il serait possible de faire
dans ce sens.

Pour améliorer, dans les milieux militaires, cette déplorable
situation, il faudrait intensifier les mesures prophylactiques, aux
points de vue éducalif et sanitaire.

1° Mesures éducatives.

La méthode des consignes sanitaires a vécu. Combien de
gonorrhées dissimulées aux visites sanitaires & l'aide d’une
miction préalable ou d’un écouvillonnage minutieux lui doivent
des complications qu'il aurait été possible d’éviter.

On peut affirmer que le bénélice que peuvent procurer aux
hommes les visites de santé est fonction de la confiance qu’ils
mettent dans leur médecin. Que celui-ci prenne le temps et la
peine d'obtenir par la douceur les confidences du soldat et 'on
ne verra plus dans les casernes les hommes et les gradés cher-
chant & se soustraire & la déclaration et aux ennuis d'une affec-
tion vénérienne, allant méme jusqu'a se faire soigner par des
camarades maladroits, ou en ville par des charlatans exploiteurs,
pour venir ensuite échouer lamentablement & I’hdpital dans un
état toujours aggravé, parfois inquiétant.

Il faut donc f‘nrt, léducallon des hommes.

La circalaire du 23 septembre 1go7 prescrit de faire des con-
férences au sujet des maladies vénériennes.

Ces conférences sont faites périodiquemcnl par les médecins
et les officiers. Pour plus de commodité, j'ai fait tmprlmex
en 1921, lors de mon service au Bataillon (1L I'Emyrne, un exposé
schématique de la conférence type a faire aux hommes par leurs
gradés.

Je dois avouer qu'en vingl ans de pratique médico-militaire, je
n’ai jamais constaté que ces legons aient donné tous les fruits
qu'on pouvait supposer récolter de leur application. Il serait
puéril de s'illusionner & cet égard. Cel enseignement, méme le
mieux congu, et le plus persuasif, est 4 notre avis insuffisant.

Il faut compter avec les 1mpulq:0ns de la jeunesse el avec

| Poubli trop rapide des impressions favorables laissées par ’en-
| seignement & la caserne.
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Est-ce & dire que I'instruction des troupes sur les effets et
causes des maladies vénériennes soit négligeables. Non pas; on
obtiendra toujours par les conférences que nombre de soldats
influencés par le caractére de gravité des maladies vénériennes
et par les effets produits sur 'individu contaminé et sa descen-
dance, se décideront désormais & prendre des précautions.

Nous croyons plus a I'efficacité d'affiches bien congues, bien
imagées, qu'aux résultats des conférences. Il y en a d’excellem-
ment rédigées, en formules simples et frappantes. Il faudrait les
multiplier dans les casernes. Dans l'armée américaine on a
employé avec un grand succés pendant la guerre, pour bien
faire connaitre aux hommes les dangers des affections véné-
riennes, un stéréoscope automatique dit stéréomotozraphe et
des films cinématographiques dont il existe en France de remar-
quablement composés. -

Ce matériel d’instruction, choisi de fagon a s’adapter a la
psychologie particuliére du soldat, est, pour capter I'intérét des
officiers, sous-officiers et soldats, infiniment supérieur aux con-
férences actuelles.

2° Mesures hygiéniques.

L’instruction ministérielle précitée du 23 septembre 1907, rela-
tive & la prophylaxie des maladies vénériennes dans 'armée,
prévoit la création, dans les corps, de Cabines prophylactiques,
dont une circulaire postérieure du 16 novembre 1go; a réglé -
les détails d’installation. La technique préconisée consiste en
lavages permanganatés et dans l'application de pommade au
calomel.

“Les réglements militaires ne sont pas tels que les hommes
‘soient obligés de s’y présenter. Dans tous les corps ol nous
sommes passés, nous avons pu constater 'insuccés de ces cabi-
nes d’ablution, soit que leur fréquentation ne puisse étre assez
discréte, soit que leur accés soit plus ou moins pratique, étant
le plus souvent éloignées des chambrées. De plus, la désinfec-
tion n’y est pas assez précoce.

A Pinfirmerie de garnison de Fiadanana, la cabine prophylac-
tique que nous avons rendue en 1921 ultilisable en tout temps,
installée avec ordre et propreté, munie d’une affiche relatant la
description détaillée de la technique antivénérienne, n’était
pour ainsi dire pas fréquentée.
~ Les nécessaires individuels sont bien préférables a la cabine
. d’ablution.

: Le paquet prophylactique individuel mérite d'étre institué
officiellement dans tous les corps de troupe en France et aux
Colonies. Aprés avoir fait, durant la guerre, une vaste expé-
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rience des cabines d’ablutions, les autorités anglaises ont du les
abandonner & peu prés partout pour inaugurer le systéme de la
désinfection individuelle par paquets prophylactiques, qui ne
posséde selon nous que l'avantage de produire une désinfec-
tion plus précoce. Si le soldat francais ne va pas aux perma-
nences prophylactiques mises & sa dispositioh, il est nécessajre
que la prophylaxie a instituer soit privée, individuelle.

Le résultat de cette prophylaxie individuelle, quelle soit pra-
tiquée a la cabine ou isolément, est aujourd’hui indiscutable.
D'aprés le relevé des autorités américaines, on nole sur 10.000
traitements bien effectuds :

| heure aprés un coit suspect 8 insucees.
o A

= — _— s Qb —
3 — - — 7 —
4 — — — 57, —
5 — — — 740 —

Les statistiques de Cuastanc, en 1914, & bord du Montcalm, des
Docteurs américains Moock et Moore pendant la guerre, sont
particuliérement éloquentes.

J'eus moi-méme a expérimenter en 1921 au Bataillon de
Emyrne, sur une petite échelle il est vrai, différents de ces
produits prophylactiques. Comme j'en ai renda compte le

+ 2 février 1921 au Directeur du Service de sanlé, sur 150 hommes
qui ont regu des tubes prophylactiques, formule Gauvpucneav,
aucun n'a présenté d'affection vénérienne, aprés usage du pro-
duit, dont je leur avais expliqué application.

Le tube de pommade, essentiellement portatif, susceptible
d'application ante et post coitum est vivement & recommander.

Il esta souhaiter : 1° que les gradés et les hommes de troupes
en France en soient munis bientot officiellement ; 20 que ce
mode de prophylaxie individuelle soit intensifié el étenda a
toutes les troupes. : :

Ces nécessaires ne doivent pas faire naitre chez 'lhomme un.
faux sentiment de sécurité, leur efficacité dépendant étroitement
de la rapidité d'une application soigneuse et appropriée. Ce
sera affaire aux éducateurs que d’en instruire les hommes en
cherchant d’autre part & créer chez le soldat un niveau moral
suffisamment élevé, une mentalité suffisamment saine, pour qu'il
arrive & préférer 4 I'usage de ces moyens Loujours douteux, la
pratique de la continence, jamais préjudiciable a la santé.

3° Traitements précoces au Corps.

La nécessité du traitement précoce des vénériens est reconnue
par tous.
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Avec I'arsenal thérapeutique puissant dont on peul disposer
aujourd'hui (arsenicaux, sels de bismuth, mercure), les métho-
des les plus modernes de stérilisation qui permettent d’abréger
singuliérement la virulence des vénériens, devraient élre appli-
quées communément dans les infirmeries des corps. Les traite-
ments doivent élre périodiquemenlcunlinués,commeilconvient,
sous la surveillance du médecin, qui doit assurer le contréle et
la tenue des fiches de traitement. Il importe au plus haut point
que le soldat infecté soit rapidement mis hors d'état de nuire.
Pour qu'il en soit loujours ainsi, il faudrait que les infirmeries
des corps, qui ne disposent pas réglementairement d’arsénoben-
zols, en soient pourvues. C'est une lacune qu’il faut s’efforcer de
combler au plus vite.

En résumé, pour réaliser la prophylaxie des maladies véné-
riennes dans les troupes, il me parait nécessaire de :

1* Munir chaque homme de tubes préventifs aprés de bonnes
démonstrations d'application;

2 Substituer aux conférences souvent arides, des causeries
morales el instructives avec démounstrations par 'image, le sté-
réoscope ou la projection, a défaut de cinéma, et multiplier les
aftiches illustrées ; '

30 Instituer aux Corps des traitements précoces, rapides,
énergiques et discrets, rigoureusement et longtemps controlés.

M. A. Gavpucnesu. — La communication de M. CoLuiN nous
apprend que la proportion des maladies vénériennes a Tanana-
rive s'éleve an tiers de la morbidité générale. EL c’est & pea prés
la méme chose dans toutes nos colonies.

Autrefois, 'Européen revenait des colonies avec le paludisme
aujourd'hui il en revient avec la syphilis et la blennorrhagie. La
pathologie exotique reléve non seulement de I'’hématozoaire,
mais aussi du spirochéte et du gonocoque.

Le service de santé colonial, durant ces 30 derniéres annédes, a
réussi a-réaliser une amélioration considérable de I'étal sanitaire
de nos possessions tropicales. Les trois quarts des affections
spéciales aux pays chauds ont disparu grace aux mesures d’hy-
giéne scientifique que nous y avons introduites. Contre le palu-
disme, contre le choléra, contre les dysenteries amibienne et
bacillaire, contre les trypanosomiases, contre la fievre jaune, etc.,
les médecins coloniaux ont mené une lutte victorieuse. Mais il
est étrange de conslater que 'hygi¢ne sexuelle ne marque aucun
progrés. On parle bien de traiter ces maladies ; on ouvre
bien des dispensaires; il y a de nombreax hopitaux od l'on
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traite, ou on injecte du permanganale, du mercure, de I'arse-
nic, etc., mais peu de médecins s'occupent de répandre 1'édu-
cation prophylactique. 1l serait cependant incroyable que le
service de santé colonial qui a donné d’autre part de si merveil-
leux exemples de ce qu'on peut faire pour combatire les mala-
dies infectieuses, restat indifférent aux questions d’hygiéne
anlivénérienne. :

S'il y a des maladies facilement évitables, ce sont bien celles-
la. Mais on a jusqu’ici négligé le moyen le plus efficace : la
désinfection individuelle.

On devrait remettre tout de suite a tous nos soldats coloniaux,
en méme temps que lear pansement individuel et leur guinine
préventive, une provision suffisante de désinfectants, en leur
apprenant a s’en servir correclement et 1'on verrait disparaitre
ces maladies partout en peu de temps.

M. Coruix nous dit qu'il a fait un essai sur 150 hommes au
moyen de la technique que jai préconisée. I| s'agit de la pom-
made de Mercuxikorr et Roux que j'ai renforcée par addition de
cyanure de mercure et de thymol :

Cyanure deimesoure:s . » fosud bl ' oot iair v o 0,10
ERYIT0] s o o T e b T Tt e 1,75
Galomelor 5 wis 5O L Sy o et bl B 25,00
Eaholmie® A48 - S g mlags .o ik P 50,00
Vasaliiol st PR inl Hio e Baaiiy i’ syln . . 100,00

Cette pommade doit étre appliquée aprés les rapprochements
contagieux sur les muqueuses externes et introduite dans le
canal aprés la miction. Pour permettre cette introduction, il
convient que le désinfectant soit logé dans un petit tube spécial.
Ainsi on atteint a la fois le spirochéte et le gonocoque. .

Contrairement a ce qu’on croit d’habitude, il suffit de mettre
une trés petite couche de pommade et il n’est pas indispensable
de se laver. Cetle désinfection peut étre appliquée partout, méme
dans un urinoir, considération trés importante dans la pratique;
sans tacher le linge et sans aucun autre inconvénient, lorsqu’on
n'en abuse pas. Mais il faut que les intéressés apprennent celte
technique. Clest trés simple ; encore faut-il éviter une ou deux
fautes. Il vaudrait mieux ne rien faire que de distribuer des
prophylactiques a des militaires qui ne sauraient pas s'en servir,
car on viendrail ensuile nous annoncer des échecs résultant
d’une technique défectueuse. (’est comme si on donnait & des
soldals partant en guerre des fasils dont ils ne connaitraient pas
le mécanisme. Il est indispensable d’expliquer le mode d’em-
ploi de ce désinfectant & ceux qui auront besoin de s’en servir.
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Lorsque I'hygiéne antivénérienne aura été comprise et appli-
quée, nous pourrons économiser des millions dépensés aujour-
d’hui en hdpitaux’ et en médicaments et nos effectifs seront
sauvegardés ; mais personne n'ose prendre la responsabilité de
rendre cette prophylaxie officielle.



